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ABSTRACT 
 

This study aims to determine the influence of parents' socio-economic status, 

lifestyle, gender, and peers on students' personal financial management. The 

research employs a quantitative approach using questionnaires as the research 

instrument. The sample consists of 93 respondents, selected using the probability 

sampling method since the total population of Management students at PGRI 

University Semarang from the classes of 2020, 2021, 2022, and 2023 is 1,387. The 

research data were analyzed using IBM SPSS Statistics 23. This study's data have 

already passed validity and reliability tests, indicating that the data meet the 

necessary criteria to proceed to hypothesis testing. The results of this study show 

that: (1) Parents' socio-economic status affects students' personal financial 

management, (2) Lifestyle does not affect students' personal financial 

management, (3) Gender does not affect students' personal financial management, 

and (4) Peers affect students' personal financial management. 

Keywords: Parents Socioeconomic Status, Lifestyle, Gencer, Peers, Students 

personal financial. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh status sosial ekonomi orang 

tua, gaya hidup, jenis kelamin, dan teman sebaya terhadap pengelolaan keuangan 

pribadi siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 

menggunakan kuesioner sebagai instrumen penelitian. Sampel berjumlah 93 

responden yang dipilih dengan metode probabilitas sampling karena jumlah 

populasi mahasiswa Manajemen Universitas PGRI Semarang angkatan 2020, 

2021, 2022, dan 2023 berjumlah 1.387. Data penelitian dianalisis dengan 

menggunakan IBM SPSS Statistics 23. Data penelitian ini telah lolos uji validitas 

dan reliabilitas, yang menunjukkan bahwa data memenuhi kriteria yang 

diperlukan untuk melanjutkan uji hipotesis. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa: (1) Status sosial ekonomi orang tua berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi siswa, (2) Gaya hidup tidak berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi siswa, (3) Gender tidak berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi siswa, dan (4) Teman sebaya berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi siswa. 

Kata Kunci: Status Sosial Ekonomi Orang Tua, Gaya Hidup, Gencer, Teman 

Sebaya, Keuangan Pribadi Siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Memasuki era evolusi digital ditandai dengan kemajuan teknologi 

informasi yang pesat serta gaya hidup semakin berkembang menyebabkan 

perubahan di kehidupan. Kemudahan dan kecepatan akses internet seperti 

sosial media dengan berbagai hal positif dan negatif didalamnya dapat 

membawa pengaruh kepada para penggunanya. Anak muda khususnya 

mahasiswa memiliki sifat mudah menerima hal baru serta mudah terpengaruh 

oleh gaya dan pola hidup mewah. Mahasiswa cenderung lebih sering 

mengalokasikan dananya untuk memenuhi apa yang dibutuhkan. Perilaku 

konsumtif yang dilakukan mahasiswa secara terus menerus menyebabkan 

manajemen keuangan pribadi bukan hal yang mudah untuk dilakukan. 

Manajemen keuangan pribadi yaitu suatu seni dan ilmu dalam 

mengatur keuangan individu maupun rumah tangga (Gitman & Zutter, 2012). 

Manajemen keuangan pribadi merupakan hal penting untuk dilakukan untuk 

kesejahteraan seseorang dikehidupan mendatang, karena seseorang dapat 

membiasakan diri sendiri untuk bersikap hemat dalam keuangan. Mahasiswa 

yang tidak dibekali dengan pengetahuan keuangan, memiliki kemunngkinan 

bahwa mahasiswa kesulitan dalam memanajemen keuangan pribadinya. 

Seseorang yang tidak terbiasa dalam mengatur keuanngannya maka yang 
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terjadi adalah semakin banyak pengeluaran yang tidak terkontrol yang dapat 

merugikan diri sendiri. 

Salah satu aspek manajemen keuangan pribadi adalah pengelolaan 

keuangan, yang merupakan proses seorang individu untuk memenuhi 

kebutuhan hidupnya dengan mengelola sumber daya keuangan mereka secara 

sistematis dan efektif. Sistematik pengalaman keuangan adalah kemampuan 

untuk mempertimbangkan atau melakukan investasi di masa depan, menurut 

Sina (2012). Perencanaan dan pengelolaan investasi yang baik akan 

menghasilkan ketentraman dan kenyamanan dalam hidup (Yulianti & Silvy, 

2013). 

Suryanto (2017) menyatakan bahwa sebagian besar mahasiswa 

mengalami kesulitan dalam mengelola uang mereka, karena mereka adalah 

bagian dari masyarakat yang besar dan harus memiliki pribadi yang mandiri 

(Nababan dan Sadalia, 2012). Beberapa masalah ini dapat terjadi karena orang 

tua tidak memberikan uang pada waktunya, menghabiskan lebih banyak uang 

daripada yang dibutuhkan, atau bahkan kurangnya pengelolaan keuangan. 

Menurut Wulandari dan Hakim (2015), siswa yang mempelajari manajemen 

keuangan diharapkan dapat menguasai manajemen keuangan pribadi. 

Mengingat bahwa mahasiswa adalah calon profesional di bidangnya masing-

masing dan pemimpin di masa depan, mereka harus mampu mengelola 

keuangan secara efektif. Oleh karena itu, penting untuk memahami kecintaan 

mahasiswa terhadap uang. 
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Mahasiswa Universitas PGRI Semarang Prodi Manajemen angkatan 

2020 – 2023 ada 1.387 mahasiswa. Dari sekian banyak mahasiswa itu pastinya 

mereka memiliki latar belakang sosial ekonomi orang tua yang berbeda. 

Dalam memanajemen keuangan pribadi, mahasiswa tidak dapat lepas dari 

pengalaman seseorang, sehingga mampu berpengaruh dalam keputusan 

manajemen keuangan pribadi. Latar belakang sosial ekonomi orang tua seperti 

jabatan, pekerjaan orang tua mempengaruhi dalam keputusan keuangan 

mahasiswa seperti belanja, penganggaran, mengelola keuangan, menabung, 

investasi, kredit, dll (Widayati, 2012). Pada penelitian (Chotimah, 2015) 

menyatakan bahwa pengaruh status sosial ekonomi orang tua mempunyai 

pengaruh signifikan terhadap manajemen keuangan pribadi mahasiswa. 

Sedangkan menurut (Dewi, 2021) pengaruh antara status sosial ekonomi orang 

tua terhadap manajemen keuangan pribadi tidak signifikan, sangat lemah, dan 

tidak searah.  

Gaya hidup yang konsumtif telah berkembang dilingkungan 

mahasiswa, tidak terkecuali pada mahasiswa Universitas PGRI Semarang. Hal 

ini dapat dilihat dari gaya hidup mahasiswa yang sering belanja dan 

nongkrong di cafe, penampilan yang up to date, dan gadget yang digunakan, 

dll. Sebagai generasi muda, mahasiswa dituntut berpenampilan menarik dan 

selalu update tentang informasi terkini. Namun, sebagai mahasiswa 

seharusnya memperhatikan gaya hidupnya, mahasiswa harus mampu 

membedakan kebutuhan dengan keinginan. Menurut (Utara, 2020) pengaruh 

gaya hidup secara simultan memiliki pengaruh terhadap manajemen keuangan 
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pribadi mahasiswa. Sedangkan Menurut (Arifin, 2018) gaya hidup tidak 

berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa. 

Disalmping la ltalr bela lka lng sosia ll ekonomi daln ga lya l hidup, jenis 

kela lmin jugal mempengalruhi paldal malnaljemen keua lnga ln priba ldi di alntalral 

malha lsiswal. Perempua ln daln lalki-lalki memiliki kebutuha ln ya lng berbeda l-beda l. 

Jikal dilihalt seca lral fisik, perempua ln cenderung memiliki kebutuhaln ya lng lebih 

balnya lk dibalndingka ln lalki-lalki. Hall ini dikalrenalkaln perempua ln memiliki 

kebutuha ln ya lng tida lk dimiliki lalki-lalki seperti kebutuhaln ma lke up, perhia lsaln, 

dll. Selalin itu, sifalt perempua ln ya lng lebih mengedepa lnka ln pera lsalaln/emosi 

dallalm penga lmbilaln keputusaln, menyeba lbka ln perempua ln kura lng ra lsionall 

dibalndingka ln lalki-lalki. Perempua ln muda lh terpengalruh lingkunga ln lualr seperti 

temaln, perga lulaln, iklaln, dll. Palda l penelitialn (Nugroho, 2021) gender 

berpenga lruh signifika ln terhda lp malna ljemen keualnga ln pribaldi malhalsiswa l. 

Sedalngka ln menurut (Hidalya lt, 2022) penga lruh gender tida lk berpengalruh 

terha ldalp malnaljemen keualnga ln priba ldi malhalsiswa l. 

Tema ln seba lya l juga l merupalkaln sa llalh saltu falktor ya lng mempenga lruhi 

terha ldalp malnaljemen keualnga ln priba ldi malhalsiswa l. Malha lsiswal cenderung 

mudalh terprnga lruh denga ln lingkunga ln sosiall dilualr kelua lrga l da ln sekolalh 

denga ln penga lruh da lri tema ln terdeka lt. Ma lha lsiswa l ya lng tingga ll ja luh dalri 

kelua lrga l alka ln ba lnya lk melua lngka ln wa lktu bersa lmal temaln seba lya l ya lng tingka lt 

usial rela ltif salmal, malkal temaln memiliki penga lruh kualt dikalrena lkaln mereka l 

lebih ba lnya lk memiliki wa lktu lualng bersa lmal. Lusa lrdi daln Mitchell (2010) 

menga ltalkaln balhwal salla lh saltu pemberi informalsi daln penalseha lt keualnga ln 
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paldal alna lk aldalla lh temaln sebalya l. Paldal penelitialn (ALnba lr, 2016) menya ltalkaln 

balhwal tema ln sebalya l memiliki penga lruh signifikaln terha lda lp malnaljemen 

keua lnga ln priba ldi malha lsiswal. Sedalngka ln menurut (ALrdia ln, 2019) penga lruh 

temaln seba lya l tidalk berpenga lruh signifika ln terhaldalp malnaljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal. 

Berda lsalrka ln penjela lsaln dialtals tentalng va lrialbel ya lng didugal 

mempenga lruhi malna ljemen keua lnga ln pribaldi malha lsiswal malka l peneliti 

menga lmbil judul penelitialn “Penga lruh Staltus Sosiall Ekonomi Oralng Tual, 

Ga lyal Hidup, Gender, daln Temaln Sebalyal Terhaldalp Malnaljemen 

Keua lnngaln Priba ldi Malhalsiswal”. 

1.2 Malsallalh Penelitialn 

Malna ljemen keua lnga ln pribaldi a ldalla lh alspek penting da llalm kehidupa ln 

malha lsiswal, kalrena l merekal mengelola l sumber dalya l finalnsiall terba ltals untuk 

memenuhi kebutuha ln seha lri-ha lri, bialya l kulialh, da ln pengelua lra ln lalinnya l. 

Na lmun, balnya lk malhalsiswal menga llalmi kesulitaln dalla lm mengelolal 

keua lnga lnnya l denga ln ba lik, ya lng da lpa lt berda lmpalk pa ldal keseja lhtera la ln fina lnsiall 

mereka l di malsal depa ln. Malna ljemen keua lnga ln pribaldi aldallalh a lspek kunci 

dallalm kehidupaln malha lsiswal, na lmun fa lktor-falktor seperti gender, penga lruh 

temaln seba lya l, ga lya l hidup, daln situalsi ekonomi oralng tual dalpalt mempenga lruhi 

ca lra l malha lsiswal mengelolal keua lnga lnnya l. Dengaln memalha lmi dalmpalk ini, 

penelitialn ini dalpalt membalntu malha lsiswal dallalm mencalpali tujualn keualnga ln 

mereka l, mengemba lngka ln polal pengelua lra ln ya lng lebih cerda ls, meningka ltkaln 

pengelola laln keua lnga ln mereka l, mengemba lngka ln straltegi pengelua lra ln ya lng 
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lebih efektif da ln mengidentifikalsi dalmpalk va lrialbel-va lrialbel tersebut terha ldalp 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi malhalsiswal. 

1.3 Perta lnyala ln Penelitia ln 

1. ALpalkalh staltus sosiall ekonomi oralng tua l berpenga lruh terha lda lp malna ljemen 

keua lnga ln priba ldi malha lsiswa l Universitals PGRI Semalra lng? 

2. ALpalkalh ga lya l hidup berpenga lruh terha lda lp malnaljemen keua lnga ln pribaldi 

malha lsiswal Universita ls PGRI Sema lralng? 

3. ALpalkalh gender berpenga lruh terha lda lp malna ljemen keua lnga ln priba ldi 

malha lsiswal Universita ls PGRI Sema lralng? 

4. ALpalkalh temaln seba lya l berpenga lruh terha ldalp malna ljemen keua lnga ln pribaldi 

malha lsiswal Universita ls PGRI Sema lralng? 

1.4 Tujualn Penelitialn 

1. Untuk mengeta lhui staltus sosiall ekonomi ora lng tua l berpenga lruh terha ldalp 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi malhalsiswal Universitals PGRI Sema lra lng. 

2. Untuk mengeta lhui ga lya l hidup berpenga lruh terha ldalp malnaljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal Universitals PGRI Sema lra lng. 

3. Untuk mengeta lhui gender berpenga lruh terha lda lp malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal Universitals PGRI Sema lra lng. 

4. Untuk mengeta lhui temaln seba lya l berpenga lruh terhaldalp malna ljemen 

keua lnga ln priba ldi malha lsiswa l Universitals PGRI Semalra lng. 
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1.5 Malnfalalt Penelitialn 

1.5.1 Malnfalalt Teoritis 

Ha lsil penelitialn ini alkaln menalmba lh kaljialn teoritis di bidalng 

keua lnga ln. Sela lin itu, dihalra lpka ln dalpa lt menumbuhkaln pengeta lhualn 

mengena li perila lku pengelolalaln keualnga ln balgi ma lhalsiswal 

1.5.2 Malnfalalt Pra lktis 

a. Ba lgi ma lhalsiswa l, dihalralpkaln alga lr malha lsiswal menera lpka ln perilalku 

pengelola laln keua lnga ln denga ln ca lral meningka ltka ln sikalp keua lnga ln a ltalu 

finalnciall altittude, memberika ln penga lruh ya lng positif terhalda lp temaln 

seba lya l, da ln malmpu mengontrol dirinya l sendiri. 

b. Ba lgi peneliti, dihalralpka ln untuk menera lpka ln pema lhalmaln teoritis ya lng 

diperoleh sela lma l bela ljalr di perkulia lhaln daln memalnfa la ltkaln seba lga li 

refensi da llalm penelitialn ya lng la linnya l serta l membalgika ln ilmu daln 

halsil dalri penelitialn ini kepa ldal piha lk ya lng membutuhkaln. 

 

 

1.6 Sistema ltikal Penulisan Skripsi 

Sistemaltikal penulisaln skripsi terdiri dalri:  

HALAMAN JUDUL 

PERNYATAAAN KEASLIAN SKRIPSI 

HALAMAN PENYELESAIAN BIMBINGAN SKRIPSI 
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HALAMAN PENGESAHAN UJIANJ SKRIPSI 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

ABSTRACT 

ABSTRAK 

KATA PENGANTAR 

DAFTAR ISI 

DAFTAR TABEL 

DAFTAR GAMBAR 

DAFTAR LAMPIRAN 

BAB I PENDAHULUAN 

 1. 1 Latar Belakang Masalah  

1. 2 Masalah Penelitian   

1. 3 Pertanyaan Penelitian  

1. 4 Tujuan Penelitian  

1. 5 Manfaat Penelitian  

1. 6 Sistematika Penulisan Skripsi  

  BAB II LANDASAN TEORI  

2. 1 Definisi/Pengertian Variabel Terikat  

2. 2 Definisi/Pengertian Variabel 

Bebas 1 

2. 3 Definisi/Pengertian Variabel Bebas 2  

2. 4 Definisi/Pengertian Variabel Bebas 3  

2. 5 Kajian Penelitian Terdahulu  
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2. 6 Pengaruh antar Variabel dan Pengembangan Hipotesis  

2. 7 Model Empiris Penelitian 

BAB III METODE PENELITIAN  

3. 1 Desain Penelitian   

3. 2 Populasi, Sampel, Teknik Pengambilan Sampel  

3. 3 Pengembangan Pengukuran Variabel Penelitian  

3. 4 Teknik Pengumpulan Data  

3. 5 Teknik Analisis Data  

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

4.1 Deskripsi Pengumpulan Data di Lapangan  

4.2 Deskripsi Umum Objek/Tempat Penelitian  

4.3 Deskripsi Karakteristik Responden   

4.4 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas  

4.5 Deskripsi Jawaban Responden pada Variabel Penelitian  

4.6 Hasil Uji Asumsi Klasik  

4.7 Hasil Pengujian Hipotesis  

4.8 Pembahasan  

  BAB V PENUTUP  

5.1 Simpulkan   

5.2 Saran  

DAFTAR PUSTAKA   

LAMPIRAN    
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BALB II 

LALNDA LSA LN TEORI 

2.1 Malnaljemen Keualngaln Priba ldi 

1. Pengertia ln Malnaljemen Keua lngaln Pribaldi 

Kema lmpualn seseora lng untuk menga ltur semual alspek kehidupa ln 

mereka l, terma lsuk perencalnalaln, penga lngga lra ln, pemeriksa laln, pengelola la ln, 

pengenda llialn, da ln penca lrialn, dikenall seba lga li malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi (Perry da ln Morris, 2005). Ralsal ingin memenuhi kebutuhaln hidup 

seseora lng sesua li denga ln tingkalt pendalpa ltalnnya l dikena ll sebalga li 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi (Kholila lh da ln Ira lmalni, 2013). Ma lnaljemen 

keua lnga ln priba ldi juga l bera lrti mengelola l alpa l ya lng dimiliki seseora lng da ln 

mengelola l keualnga ln mereka l sendiri. Jikal aldal seseora lng memiliki 

pengelola laln keua lnga ln ya lng ba lik, mereka l tidalk alkaln terjeba lk dallalm 

perila lku untuk memenuhi keingina ln ya lng tidalk terba ltals (Fa llalha lti daln 

Palim, 2011).  

Setialp oralng ingin memiliki kemalmpua ln untuk membualt 

keputusaln ya lng cerda ls tentalng ba lga limalnal menginvesta lsikaln daln 

mengelua lrka ln ualng, sertal balga limalnal memperoleh keka lya la ln palda l alkhirnyal 

(Gra lble et a ll., 2009). Metode sederha lnal untuk menca lpali tujualn ya lng ingin 

dica lpali denga ln mema lsukkaln pengeta lhualn tentalng tinda lkaln keua lnga ln 

seperti penca lta ltaln da ln penga lngga lra ln, perba lnkaln, pengguna laln kredit, 

simpalnaln, pinjalmaln, pembalya lra ln paljalk, pengelualra ln uta lmal, membeli 
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alsuralnsi, investalsi, daln renca lna l pensiun. Kua llitals hidup da lpalt ditingka ltkaln 

denga ln renca lnal keua lnga ln ya lng komperehensif. Ini juga l da lpalt 

meningka ltkaln ra lsal pua ls di tenga lh ketidalkpalstialn sumber da lya l da ln 

kebutuha ln di malsal depa ln (La li daln Ta ln, 2009). 

Malna ljemen keua lnga ln pribaldi merupalka ln sallalh saltu hall ya lng 

penting, ma lmpu untuk membualt seseora lng mengguna lkaln ua lng denga ln 

bijalk memberika ln malnfalalt palda l perekonomia ln seperti mendorong pa lral 

produsen untuk membualt produk daln jalsal ya lng sesua li denga ln kebutuha ln 

mereka l (Kholilalh daln Ira lmalni, 2013). Seseora lng dalpalt dikaltalkaln memiliki 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi ya lng a lpa lbilal seseora lng tersebut ma lmpu 

mengelola l alngga lra ln, menghema lt ualng, mengontrol keua lnga ln, da ln 

berinvesta lsi. Komponen pengelola laln keua lnga ln yalng ba lik aldal limal, ya litu 

(1) mengontrol keua lngaln, (2) membalya lr talgihaln tepa lt walktu, (3) 

merenca lnalka ln keualnga ln untuk malsal depa ln, (4) mena lbung, da ln (5) dalpalt 

mencukupi kebutuha ln diri sendiri (Perry da ln Morris, 2005). 

Menurut Heck (1984), malnaljemen keua lnga ln pribaldi individu dalpa lt 

diukur melallui dual dimensi ya litu:  

1. Perenca lnala ln keualnga ln, aldallalh sualtu proses untuk menca lpali tujualn 

keua lnga ln individu melallui malnaljemen keua lnga ln ya lng terenca lnal. 

Dimensi ini dalpa lt diukur mela llui indikaltor: meneta lpka ln tujualn 

keua lnga ln, memperkira lkaln pengelua lra ln seca lra l alkura lt, memperkira lkaln 

penda lpalta ln seca lra l alkura lt, perenca lnalaln daln penga lngga lraln pengelua lra ln. 
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2. Pengimplementa lsialn perenca lna laln, a lda llalh penera lpaln perenca lnala ln ya lng 

telalh diteta lpkaln dalla lm penca lpa lialn tujualn. Dimensi ini da lpalt diukur 

denga ln indikaltor: mempertimbalngka ln beberalpal a llterna ltif sala lt 

membualt keputusa ln, menyesua likaln diri denga ln kondisi dalruralt 

keua lnga ln, ma lmbalya lr altalu menunda l talgiha ln, berhalsil mencalpali tujualn 

keua lnga ln, berha lsil melalksalna lkaln renca lnal pengelualraln. 

2. Indikaltor Ma lnaljemen Keua lngaln  

Indika ltor-indikaltor da lri pengelola laln keua lnga ln menurut Perry da ln 

Morris (2005) da ln (Yusa lnti 2020) meliputi: 

1. Penyusuna ln ra lnca lnga ln keua lnga ln untuk malsal depaln  

Penyusuna ln ra lncalnga ln keua lnga ln untuk ma lsal depa ln 

merupa lkaln proses perencalnalaln daln pengelola laln keua lnga ln ya lng 

bertujua ln untuk mencalpali tujualn keualnga ln jalngka l palnjalng 

seca lra l efektif. Da llalm proses ini, individu altalu kelua lrgal 

mengidentifika lsi tujualn keua lnga ln mereka l, mengalnallisis situalsi 

keua lnga ln sa lalt ini, daln mera lnca lng stra ltegi untuk menca lpali 

tujualn tersebut da llalm jalngka l walktu ya lng diinginkaln. 

2. Penyisiha ln ualng untuk ta lbunga ln  

Penyisiha ln ualng untuk talbunga ln merupa lkaln lalngka lh 

penting da llalm malna ljemen keua lnga ln priba ldi ya lng bertujua ln 

untuk menca lpali stalbilitals finalnsiall daln keseja lhtera laln di malsal 

menda ltalng. Denga ln menyisihka ln ua lng seca lral tera ltur da ln 
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bijalksalnal, individu dalpa lt membalngun ponda lsi finalnsiall ya lng 

kokoh untuk malsal depaln mereka l. 

3. Pengenda llialn bialya l pengelua lraln  

Pengenda llialn bialya l pengelua lra ln alda llalh proses altalu 

tindalkaln untuk menga lwa lsi, mengeva llualsi, daln mengelolal 

pengelua lra ln alga lr teta lp sesua li denga ln a lngga lraln ya lng tela lh 

ditetalpka ln altalu da llalm balta ls ya lng da lpa lt diterimal. Ini 

melibaltkaln upalya l untuk mengidentifika lsi, memalntalu, daln 

mengura lngi pengelua lra ln ya lng tida lk perlu a ltalu tidalk efisien 

guna l meningka ltkaln efisiensi pengguna laln sumber da lya l 

keua lnga ln. 

4. Pemenuha ln kebutuhaln untuk diri sendiri daln kelualrga l 

Pemenuha ln kebutuha ln untuk diri sendiri da ln kelua lrga l 

merujuk pa ldal upalya l daln talnggung ja lwa lb individu alta lu kepallal 

kelua lrga l dallalm memalstikaln balhwa l kebutuha ln dalsa lr fisik, 

emosionall, daln fina lnsiall dalri diri sendiri daln alnggota l kelua lrgal 

tercukupi denga ln ba lik. Ini melibaltka ln penga ldalaln sumber da lya l 

daln pelalya lnaln ya lng diperlukaln untuk memalstikaln 

keseja lhtera laln daln kepualsaln hidup ba lgi semual a lnggota l 

kelua lrga l. 
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2.2 Staltus Sosiall Ekonomi Ora lng Tual 

1. Pengertia ln Staltus Sosiall Ekonomi 

Menurut Ma lyer da ln Teti Kuswa lti (2020, hlm. 11) mengungka lpkaln 

balhwal “sta ltus sosiall ekonomi bera lrti kedudukaln sualtu individu da ln 

kelua lrga l berda lsalrka ln unsur – unsur ekonomi”. Kehidupa ln sosiall setialp 

alnggota l malsya lralka lt memiliki tingkaltaln ya lng berbeda l, tidalk halnya l di 

Indonesia l staltus sosiall ekonomi di lualr negeri juga l salnga lt berpenga lruh 

dallalm kehidupa ln berma lsya lra lka lt. Na lmun, seperti ya lng dinya lta lkaln oleh 

Indra lwa lti (2015, hlm. 54), jikal staltus sosiall ekonomi seseora lng a ltalu 

malsya lralkalt menentuka ln kondisi salalt ini mereka l berda lsa lrkaln ekonominya l, 

contohnya l terma lsuk tingkalt pendidikaln, penda lpaltaln, daln posisi pekerja la ln. 

Meskipun semual oralng seca lra l teoritis identik, kehidupa ln sosiall setialp 

ora lng berbeda l. Keseta lra laln sosiall di malsya lra lkalt dalpa lt dipenga lruhi oleh 

perbeda laln da llalm ca lral pengelola laln sumber pendalpaltaln da ln pengelua lra ln 

dallalm kehidupaln seha lri-halri. 

Da lri pengertia ln di altals, dalpalt disimpulkaln balhwa l staltus sosiall 

ekonomi seseora lng ditentukaln oleh sebera lpal tinggi a ltalu renda lh kedudukaln 

mereka l. Setialp ora lng a ltalu setialp komunitals Palsti menginginka ln staltus 

sosiall ekonomi ya lng lebih ba lik, teta lpi kebutuhaln, pengelua lra ln, da ln 

penda lpalta ln setialp oralng sa lnga lt berbeda l. Jaldi, staltus sosiall ekonomi 

seseora lng da lpalt mempenga lruhi calral mereka l melihalt daln membalndingka ln 

kehidupa ln mereka l denga ln kehidupa ln oralng la lin.  
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2. Fa lktor – Fa lktor ya lng Mempenga lruhi Staltus Sosiall Ekonomi 

Tingka lt pendidikaln, jenis pekerja laln, daln pendalpaltaln aldallalh 

bebera lpal fa lktor ya lng dalpalt mempenga lruhi staltus ekonomi malsya lra lkalt 

ya lng tinggi a lta lupun rendalh, menurut Indra lwa lti (2015) : 

1) Pendidikaln  

Pendidikaln alda llalh upalya l untuk meningka ltkaln kepribaldialn melallui 

pengemba lnga ln potensi rohalni (pikiraln, ciptal, ra lsal, daln halti nuralni) daln 

jalsmalni (indera l da ln ketera lmpilaln). Pendidikaln diberika ln mela llui jallur 

sekolalh (pendidika ln formall) da ln ja llur lua lr sekolalh (pendidikaln non-

forma ll). Pendidikaln formall memiliki jallur pendidikaln ya lng terdiri da lri 

pra lsekolalh, pendidika ln dalsalr, pendidika ln menenga lh, daln pendidika ln 

tinggi. 

2) Pekerja laln 

Kehidupa ln priba ldi seseora lng a lkaln dipenga lruhi oleh pekerja laln 

mereka l, ya lng dila lkukaln oleh setia lp ora lng. berbedal-beda l, perbeda laln itu 

alkaln menyeba lbka ln berbalga li tingka lt pengha lsilaln, terga lntung pa ldal 

pekerja la lnnya l. 

3) Pendalpaltaln 

Pendalpaltaln a ldallalh totall penda lpalta ln kepallal kelualrga l daln a lnggota l 

lalinnya l dallalm bentuk ua lng da ln balra lng. 

3. Tingkalt Staltus Sosiall Ekonomi 

Da llalm kehidupa ln seha lri-halri, alda l bera lneka l ra lga lm jenis malsya lra lkalt 

ya lng sering terliha lt. Tingka lt pendidikaln tinggi juga l merupa lkaln ciri da lri 
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straltal sosiall tertentu. Seca lra l hipotetis Menurut Teti Kuswa lti (2020, hlm. 

24), kela ls sosiall terdiri dalri tiga l kelompok, ya lng menca lkup: 

1) Kela ls A Ltals (Upper cla lss)  

Upper Clalss bera lsall dalri kelompok ka lya l seperti kelompok 

eksekutif, konglomera lt, daln seba lga linya l. Paldal kelals ini, semual 

kebutuha ln kelua lrga l da lpalt dipenuhi, da ln kelua lrga l denga ln kela ls a ltals ini 

alkaln memberikaln prioritals utalma l paldal pendidikaln alnalk. ALnalk-alna lk 

ya lng tingga ll di kelals ini memiliki salra lna l daln pralsalra lnal bela ljalr ya lng 

memalda li, sehingga l merekal alkaln termotiva lsi untuk bela ljalr. Ora lng tual 

juga l memiliki kesempaltaln untuk mendalpa ltkaln pendidikaln talmba lhaln 

di lualr sekola lh. 

2) Kela ls Menenga lh (Middle Clalss) 

Ka lum profesionall daln pemilik bisnis ya lng lebih kecil bialsalnyal 

dialngga lp sebalga li alnggotal middle clalss. Kela ls ini bialsalnya l dipenuhi 

oleh malyorita ls bera lda l pa ldal tingka lt ya lng seda lng-seda lng sa ljal, 

meskipun mereka l memiliki pengha lsilaln ya lng tidalk terlallu besalr a ltalu 

dalpalt dialngga lp cukup untuk 13 oralng, mereka l tidalk meralsa l khalwa ltir 

alkaln kekura lnga ln. Ora lng tual di kelals ini dalpa lt memberika ln fa lsilitals 

daln pendidikaln talmba lhaln seperti oralng tua l kelals altals. Mereka l juga l 

mera lsal ma lmpu membalya lr kebutuha ln alnalk-a lnalk mereka l. 

3) Kela ls Ba lwa lh (Lower Clalss) 

Ora lng-ora lng di kela ls ba lwa lh dialngga lp miskin, termalsuk pembalntu 

rumalh talngga l daln pengalngkut sa lmpalh, da ln hall-ha ll lalinnya l. Ka lrenal 
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hall ini dialngga lp sebalgali bebaln da llalm kehidupaln mereka l, mereka l 

kura lng memperha ltikaln daln mengha lrga li pendidikaln juga l kehidupa ln. 

Ora lng-ora lng da llalm kaltegori ini juga l sering mengha ldalpi semual 

keterba lta lsaln da ln rutinitals seha lri-halri mereka l diha lbiskaln untuk 

menca lri ualng, sehingga l mereka l tidalk memiliki walktu untuk 

mempertimbalngka ln pendidikaln alnalk-a lnalk mereka l. 

4. Indikaltor Sta ltus Sosiall Ekonomi 

Menurut Indra lwalti (2015) a ldal 3 indikaltor : 

1. Pendidikaln 

Pendidikaln ya lng lebih tinggi cenderung memberikaln alkses 

ya lng lebih besa lr terha ldalp kesempa ltaln ekonomi. Individu 

denga ln pendidikaln ya lng lebih tinggi memiliki 

kemungkina ln lebih besalr untuk menda lpaltkaln pekerja la ln 

ya lng lebih balik, denga ln ga lji ya lng lebih tinggi, daln jenjalng 

kalrir ya lng lebih ba lik. Seba lga li ha lsilnya l, pendidikaln dalpalt 

membalntu meningka ltkaln penda lpaltaln individu, ya lng pa ldal 

gilira lnnya l da lpalt meningka ltkaln staltus sosiall ekonomi 

mereka l. 

 

2. Pekerja laln 

Jenis pekerjala ln daln tingkalt pendalpaltaln ya lng dimiliki oralng 

tual seca lra l lalngsung memenga lruhi keseja lhtera laln ekonomi 

kelua lrga l. Pekerja laln denga ln ga lji ya lng tinggi cenderung 
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memberika ln alkses ya lng lebih besalr terhaldalp sumber da lya l 

finalnsiall, memungkinkaln kelualrga l untuk memenuhi 

kebutuha ln dalsalr seperti malka lnaln, peruma lhaln, pendidikaln, 

daln keseha ltaln denga ln lebih balik. 

3. Pendalpaltaln 

Tingka lt pendalpa ltaln ora lng tua l dalpa lt memenga lruhi mobilitals 

sosiall kelualrga l. Oralng tual denga ln penda lpa ltaln yalng lebih 

tinggi cenderung memiliki kesempa ltaln ya lng lebih besa lr 

untuk nalik ke tingkalt sosiall ekonomi ya lng lebih tinggi, 

sementa lral oralng tua l denga ln pendalpaltaln renda lh mungkin 

menga llalmi kesulitaln untuk menca lpa li kena likaln sosiall 

ekonomi. 

2.3 Ga lyal Hidup 

1. Penegertialn Galyal Hidup 

Ga lya l hidup ya lng ditunjukkaln oleh setialp kelals sosiall malsya lra lkalt 

berbeda l dallalm balnya lk hall, daln setialp kelals melalkukaln upalya l ya lng 

berbeda l untuk mengembalngka ln ga lya l hidup merekal sendiri. Berbeda l dalri 

alga lmal, mora ll, da ln palka lialn oralng-ora lng da lri kela ls sosiall ya lng lebih renda lh 

bialsa lnya l konserva ltif. Selalin itu, ga lya l hidup daln pena lmpilaln oralng kela ls 

menenga lh ke a ltals bia lsalnya l lebih mena lrik daln eksklusif, terma lsuk 

malka lnaln, metode pera lwa ltaln keseha ltaln ya lng inovaltif, daln metode 

mendidik alna lk. 
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Ga lya l hidup lebih mengga lmbalrka ln perilalku seseora lng, ya litu 

balga limalna l ial hidup, mengguna lkaln ua lngnya l, daln memalnfa laltka ln walktu 

ya lng dimilikinya l (Sumalrwa ln, 2014). Galya l hidup seringka lli diga lmbalrka ln 

denga ln kegia ltaln, minalt, daln opini dalri seseora lng (alctivities, interests, daln 

opinions). Seca lra l umum (R. Da lga l: 2021) menga lrtikaln ga lya l hidup seba lga li 

sualtu dikenalli dengaln balga limalnal oralng mengha lbiskaln walktunya l 

(a lktivitals), a lpal ya lng penting ora lng pertimba lngka ln paldal lingkunga ln 

(minalt), da ln alpal ya lng ora lng pikirka ln tentalng diri sendiri daln dunial di 

sekitalr (opini). 

2. Indikaltor Ga lyal Hidup 

Menurut (Li et a ll., 2012) terda lpalt 4 indikaltor ga lya l hidup:  

1. Personallity 

Kelompok segmenta lsi ini ditalnda li denga ln mengha lrga li unsur estetik 

dallalm fesyen. Kelompok pa ldal segmenta lsi ini tertalrik paldal koordina lsi 

wa lrnal daln perca lya l ba lhwa l mereka l memiliki selera l ya lng ba lik da llalm 

memilih produk fesyen. Kelompok segmenta lsi ini memprioritalskaln 

paldal alspek estetik fesyen (Ko et a ll., 2007)  

 

2. Informaltion 

Kelompok segmenta lsi ini ditalndali denga ln kua ltnyal orientalsi terha lda lp 

informa lsi ya lng berhubunga ln denga ln belalnjal, berusa lha l kera ls untuk 

meneliti fesyen ba lik itu dalri buku daln maljallalh daln mereka l jugal 
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berbela lnja l di berbalga li toko talnpal memiliki nialt untuk melalkuka ln 

pembelia ln (Ko et a ll., 2007)  

3. Bralnd Prestige  

Kelompok segmenta lsi ini ditalndali memiliki keya lkinaln kua lt terhalda lp 

nilali prestise a ltalu merek da ln produk denga ln halrga l tinggi. Merekal 

mengha lrga li palkalialn ya lng berkua llitals tinggi da ln kalitalnnya l denga ln 

staltus sosiall ya lng tinggi. Daln mereka l membeli merek-merek denga ln 

halrga l tinggi daln bergengsi tinggi ka lrena l meya lkini aldalnya l penga lkua ln 

ya lng diba lwalnya l da lri oralng la lin. (Ko et a ll., 2007)  

4. Pralvticallity  

Kelompok segmenta lsi ini salnga lt memperha ltikaln malsalla lh utilitalrialn 

seperti kenya lmalna ln daln fungsi da lri fesyen. Merekal memilih palkalialn 

kalrena l merupalkaln kebutuhaln, daln mereka l tidalk melalkuka ln pembelialn 

seca lra l tibaltibal. Seca lral umum, konsumen ini berpikir da llalm istilalh 

utilitalria ln da ln menimbalng nila li daln fungsionallitals lebih tinggi 

dalripalda l segmen la linnya l (Ko et a ll., 2007). 

2.4 Gender 

1. Pengertia ln Gender 

Gender a ldalla lh sesualtu ya lng menga lcu pa ldal kalra lkteristik 

seseora lng, terma lsuk pera ln, perila lku, ekspresi, daln identitals, ya lng 

dibalngun seca lral sosia ll. Gender merupa lkaln sifalt daln kebia lsala ln ya lng 

dibentuk seca lra l sosiall da ln buda lya l. Perbeda laln berdalsalrka ln gender sendiri 

juga l   da lpalt berda lmpa lk paldal hall lalin, sallalh sa ltunya l aldallalh politik. Dalri 
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definisi gender ya lng memiliki laltalr bela lka lng perbeda laln sifa lt sertal 

kebia lsala ln seoralng individu malkal ha ll tersebut tentunya l mempenga lruhi 

sesora lng da lla lm menentukaln kebija lkaln ya lng a lka ln dipilih, sertal 

kema lmpualn daln talnggung ja lwa lb oalng itu sendri. (Herma lwa lti, 2014). 

Menurut World Hea llth Orgalnizaltion (WHO) gender, ya litu 

sepera lngka lt pera ln, perilalku, kegia ltaln, da ln altribut ya lng dia lngga lp lalya lk 

balgi lalki-la lki daln perempualn, ya lng dikonstruksikaln secalra l sosiall dallalm 

malsya lralkalt. Menurut Kalmus Besalr Ba lhalsal Indonesial Gender a ldallalh 

jenis kelalmin. Peneliti mengguna lkaln 2 kaltegori yalng diguna lka ln sebalga li 

alcualn da llalm mengka ltegorikaln valria lbel gender, dia lntalra lnya l alda llalh:  

al. Perempualn 

b. La lki lalki 

2.5 Tema ln Sebalyal 

1. Pengertia ln Tema ln Sebalyal 

Menurut Ka lmus Besa lr Ba lha lsal Indonesia l, tema ln, sa lhalba lt, alta lu 

kelompok a lnalk-alna lk ya lng memiliki tingka lt usial daln kema lta lnga ln ya lng 

halmpir salmal dalpa lt dialngga lp seba lga li temaln seba lya l. (Chotimalh & 

Rohalya lti, 2015) sudalh jelals ba lhwa l malna ljemen keualnga ln malhalsiswal da lpalt 

dipenga lruhi oleh perila lku tema ln seba lya l terka lit keua lnga ln, seperti ga lya l 

hidup konsumtif altalu kebialsalaln menalbung ya lng ba lik. Temualn 

Romaldloniya lh & Setia lji (2020) menunjukka ln ba lhwa l siswal perempua ln daln 
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lalki-la lki memiliki perilalku konsumtif ya lng salmal, alrtinya l tidalk a ldal 

perbeda laln ya lng signifika ln alntalra l lalki-lalki da ln perempua ln dallalm hall ini.  

Palda l halsil penelitialn Venny A Lprilial (2018) menunjukkaln 

balhwal tema ln seba lya l da lpalt menentukaln seseoralng da llalm melalkukaln 

pengelola laln keua lnga ln. Sema lkin balik intera lksi denga ln temaln seba lya l malkal 

semalkin balik pulal perila lku pengelola la ln keualnga ln malha lsiswal altalu 

seba lliknya l sema lkin buruk intera lksi denga ln temaln sebalya l malka l semalkin 

buruk pula l perilalku pengelilala ln keua lnga ln malhalsiswa l.   

Menurut Salntosa l (2006) a ldal 5 indikaltor ya lng mempenga lruhi 

temaln seba lya l : 

a. Kerja l sa lmal 

Kerja l sa lmal denga ln tema ln seba lya l memungkinka ln 

pertuka lra ln ide, pengeta lhualn, daln ketera lmpilaln. Denga ln 

bekerja l bersa lmal, da lpalt bela ljalr sa ltu sa lmal lalin da ln 

memperlua ls pema lhalma ln tenta lng berba lga li topik daln 

berba lgi penga llalmaln. 

b. Persa linga ln 

Bersa ling seha lt denga ln temaln seba lya l dalpa lt menjaldi sumber 

motivalsi daln inspira lsi ya lng positif da llalm menca lpali tujualn. 

Denga ln memperta lha lnkaln sikalp ya lng positif, berkomunikalsi 

seca lra l terbuka l, daln menja lga l balta ls ya lng sehalt, dalpa lt 

membalngun hubunga ln yalng kua lt daln mendukung denga ln 
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temaln seba lya l, salmbil tetalp fokus pa ldal pertumbuhaln daln 

pengemba lnga ln pribaldi. 

c. Penerima laln 

Menerima l tema ln seba lyal dallalm kea ldala ln a lpalpun a ldallalh 

tindalkaln ya lng ba lik. Sebalga li tema ln, kital ha lrus menerimal 

daln mendukung sa ltu salmal la lin, balhkaln ketika l kital bera ldal 

dallalm situalsi ya lng sulit a ltalu tida lk sempurna l. Kital semual 

mengha ldalpi talnta lnga ln daln malsalla lh dalla lm hidup, da ln 

memiliki temaln ya lng menerima l kital alpal aldalnya l bisal 

menjaldi ha ll ya lng sa lnga lt berha lrga l. Menerima l temaln sebalya l 

dallalm kea ldala ln a lpalpun aldallalh bentuk dukunga ln, empa lti, 

daln persa lhalba ltaln ya lng sejalti. 

d. Persesua lialn 

Menyesua likaln diri dengaln temaln seba lya l bisal menja ldi hall 

ya lng muda lh balgi bebera lpal oralng da ln lebih sulit balgi ya lng 

lalin, terga lntung pa lda l kepriba ldialn, minalt, daln laltalr 

bela lkalng. 

e. Perpa ldualn 

Perpa ldualn denga ln temaln seba lya l merupa lkaln konsep penting 

dallalm hubunga ln sosiall. Ini menca lkup kema lmpualn untuk 

berintera lksi, bekerja l salmal, daln berkola lbora lsi denga ln temaln 

seba lya l untuk menca lpali tujualn bersa lmal altalu untuk 

mendukung sa ltu salmal lalin dallalm perkemba lnga ln pribaldi. 
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2.6 Ka ljialn Penelitia ln Terdalhulu 

Tabel 2. 1  

Kajian Penelitian Terdahulu 

No Sumber 

Penelitia ln 

Valrialbel 

Penelitia ln 

Teknik 

ALnallisis 

Temua ln 

1. Fuji Sucihalti 

(2020) 

X1= Ga lya l 

Hidup 

X2= Litera lsi 

Keua lnga ln 

Y= 

Pengelola lalnal 

keua lnga ln 

malha lsiswal 
 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

Ha lsil uji-t menunjukkaln 

balhwal ga lya l hidup da ln 

literalsi keualnga ln 

berpenga lruh seca lra l 

palrsiall terha ldalp    

malna ljemen    keua lnga ln. 

Da ln halsil uji F 

menunjukkaln balhwa l 

ga lya l hidup daln litera lsi 

keua lnga ln seca lral 

simultaln mempenga lruhi 

malna ljemen keua lnga ln 

2. Melisal 

Puspaldewi 

(2022) 

X1= Sosiall 

Ekonomi 

Ora lng Tua l 

X2= 

Pengeta lhualn 

Keua lnga ln 

X3= 

Pendidikaln 

Keua lnga ln 

Kelua lrga l 

Y= 

Malna ljemen 

Keua lnga ln 

Pribaldi 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

1) Kea lda laln sosia ll 

ekonomi ora lng tua l 

berpenga lruh positif daln 

signifika ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal 

2) Pengeta lhualn 

keua lnga ln berpenga lruh 

seca lra l positif daln 

signifika ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal 

3) Pendidikaln keua lnga ln 

kelua lrga l berpenga lruh 

seca lra l positif daln 

signifika ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal. 

3. Rizkal Fitri 

Pralsetya lningsih 

(2019) 

X1= Litera lsi 

Keua lnga ln 

X2= Staltus 

Sosiall 

Ekonomi 

Ora lng Tua l 

X3= Jenis 

Kela lmin 

X4= Jurusaln 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

Terda lpa lt penga lruh 

signifika ln 

tingka lt literalsi keua lnga ln 

terha ldalp polal konsumsi 

malha lsiswal FE UNY. 

Terda lpa lt 

penga lruh signifika ln 

staltus sosiall ekonomi 

ora lng tua l terha lda lp polal 
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Y= Polal 

Konsumsi 

Malha lsiswal 

konsumsi malhalsiswa l 

FE UNY. 

Tida lk terda lpalt penga lruh 

signifika ln jenis kela lmin 

terha ldalp polal konsumsi 

malha lsiswal FE UNY. 

Tida lk terda lpalt penga lruh 

signifika ln jurusa ln 

terha ldalp polal 

konsumsi malhalsiswa l FE 

UNY. 

Terda lpa lt penga lruh 

signifika ln va lrialbel 

tingka lt literalsi 

keua lnga ln, sta ltus sosiall 

ekonomi ora lng tua l, jenis 

kela lmin, daln jurusaln 

seca lra l bersa lmal-salmal 

terha ldalp polal konsumsi 

malha lsiswal Fa lkultals 

Ekonomi UNY. 

4. Dewi Kumolo 

Retno (2023) 

X1= 

Perilalku 

Keua lnga ln 

X2= Staltus 

Sosiall 

Ekonomi 

Oralng Tua l 

X3= 

Modernita ls 

Individu 

X4= Gender 

Y= Literalsi 

Keualngaln 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

Ha lsil dalri penelitialn ini 

menunjukkaln balhwa l 

valrialbel perila lku 

keua lnga ln berpenga lruh 

signifika ln terha lda lp 

literalsi keualnga ln 

malha lsiswal di Kudus 

denga ln nilali thitung 

sebesa lr (2,542 > 1,985) 

daln nilali signifikalnsi 

0,013. Va lrialbel sta ltus 

sosiall ekonomi ora lng 

tual tidalk berpenga lruh 

signifika ln terha lda lp 

literalsi keualnga ln 

malha lsiswal di Kudus 

denga ln nilali thitung 

sebesa lr (-0,417 < 1,985) 

daln nilali signifikalnsi 

0,678. Va lrialbel 

moderitals individu tidalk 

berpenga lruh signifika ln 

terha ldalp literalsi 

keua lnga ln ma lhalsiswa l di 

Kudus denga ln nilali 
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thitung sebesa lr (0,546 < 

1,985) da ln nilali 

signifika lnsi 0,587. 

Va lrialbel gender 

berpenga lruh signifika ln 

terha ldalp literalsi 

keua lnga ln ma lhalsiswa l di 

Kudus denga ln nilali 

thitung sebesa lr (4,561 < 

1,985) da ln nilali 

signifika lnsi 0,000. 

Seca lra l simultaln 

penga lruh perila lku 

keua lnga ln, sta ltus sosiall 

ekonomi ora lng tua l, 

modernitals individu daln 

gender terha ldalp literalsi 

keua lnga ln ma lhalsiswa l di 

Kudus denga ln nilali 

fhitung sebesa lr (17,491 

> 2,47) da ln nilali 

signifika lnsi 0,000. 

5. Chusnul 

Chotimalh, Suci 

Rohalya lti (2015) 

X1= 

Pendidikaln 

Keua lnga ln 

X2= Sosiall 

Ekonomi 

Ora lng Tua l 

X3= 

Pengeta lhualn 

Keua lnga ln 

X4= 

Kecerda lsa ln 

Spirituall 

X5= Tema ln 

Sebalya l 

Y= 

Keua lnga ln 

Pribaldi 

Malha lsiswal 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

1.pendidikaln keualnga ln 

di kelualrga l, 

sosiall ekonomi ora lng 

tual, pengeta lhua ln 

keua lnga ln, kecerda lsa ln 

spirituall, daln tema ln 

seba lya l seca lral simultaln 

mempunya li penga lruh 

signifika ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal. 

2. pendidikaln 

keua lnga ln di kelua lrga l 

mempunya li penga lruh 

signifika ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi. 

3. sosiall 

ekonomi ora lng tua l tidalk 

mempunya li penga lruh 

signifika ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi. 

4. pengeta lhualn 
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keua lnga ln mempunya li 

penga lruh signifika ln 

terha ldalp malnaljemen 

keua lnga ln priba ldi. 

5. Kecerda lsa ln spirituall 

tidalk mempunya li 

penga lruh signifika ln 

terha ldalp malnaljemen 

keua lnga ln priba ldi. 

6. Tema ln seba lya l 

mempunya li penga lruh 

signifika ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal 

6. Luh Buderini, 

ALgus Walhyudi 

Sallalsa l Ga lmal 

, Ni Putu Yeni 

ALstiti (2023) 

X1= Litera lsi 

Keua lnga ln 

X2= Ga lya l 

Hidup 

X3= 

Pendalpaltaln 

Y= 

Pengelola laln 

Keua lnga ln 

Pribaldi 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

1. Litera lsi 

keua lnga ln 

positif 

terha ldalp 

berpenga lruh 

pengelola laln 

keua lnga ln. Ha ll tersebut 

bera lrti balhwal 

semalkin membalik 

literalsi keualnga ln 

malka l 

kema lmpualn 

pengelola laln 

keua lnga ln pa ldal 

Malha lsiswal genera lsi 

Z a lkaln sema lkin 

meningka lt. 

2. Ga lya l hidup 

berpenga lruh positif 

terha ldalp pengelola la ln 

keua lnga ln. Ha ll 

tersebut bera lrti semalkin 

meningka lt 

ga lya l hidup malka l 

kema lmpualn 

pengelola laln 

keua lnga ln 

paldal 

Malha lsiswal Genera lsi Z 

alkaln sema lkin 

meningka lt. 

3. Pendalpaltaln 
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berpenga lruh positif 

terha ldalp kemalmpualn 

pengelola laln 

keua lnga ln. Ha ll 

tersebut bera lrti 

semalkin meningka lt 

penda lpalta ln malkal 

kema lmpualn 

pengelola laln keua lnga ln 

paldal Malhalsiswal 

genera lsi Z a lkaln 

semalkin meningka lt. 

7. Mega l Zullya lnal 

Dewi, A Lgung 

Listia ldi (2021) 

X1= Staltus 

Sosiall 

Ekonomi 

X2= 

Pendidikaln 

Pengelola laln 

Keua lnga ln 

X3= Litera lsi 

Keua lnga ln 

Y= 

Malna ljemen 

Keua lnga ln 

Pribaldi 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

Ha lsil penelitialn ini 

diperoleh nila li 

signifika lnsi alta lu sig. (2-

taliled) ya litu sebesa lr 

0,148 daln nilali koefisien 

korela lsi -0,116. Ha ll ini 

membualt kesimpulaln 

balhwal penga lruh a lntalra l 

staltus sosiall ekonomi 

terha ldalp malnaljemen 

keua lnga ln priba ldi siswal 

alkuntalnsi SMK Ipiems 

Suralba lya l aldallalh tidalk 

signifika ln, salnga lt 

lemalh, da ln tidalk sea lra lh. 

Ha lsil alnallisis juga l 

diperoleh nila li 

signifika lnsi alta lu sig. 

(2-taliled) ya litu sebesalr 

0,000 daln nilali koefisien 

korela lsi +0,479. Ha ll ini 

dalpalt disimpulkaln 

balhwal penga lruh a lntalra l 

pendidikaln pengelola la ln 

keua lnga ln terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi siswal alkuntalnsi 

SMK Ipiems Sura lba lya l 

aldallalh 

signifika ln, cukup, da ln 

sea lra lh. Halsil penelitialn 

ini juga l diperoleh nila li 

signifika lnsi alta lu sig. (2-

taliled) ya litu sebesa lr 
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0,445 

daln nilali koefisien 

korela lsi +0,062. Ha ll ini 

membualt kesimpulaln 

balhwal penga lruh a lntalra l 

literalsi keualnga ln 

terha ldalp 

malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi siswal alkuntalnsi 

SMK Ipiems Sura lba lya l 

aldallalh tidalk signifika ln, 

salnga lt lemalh, da ln 

sea lra lh. 

8. Selalwa lti 

Septialningtya ls, 

ALhmald Nurkhin 

(2023) 

X1= Gender 

X2= Staltus 

Sosiall 

Ekonomi 

X3= 

Pendidikaln 

Pengelola laln 

Keua lnga ln 

X4= Sikalp 

Ua lng 

X5= Tema ln 

Sebalya l 

Y= Litera lsi 

Keua lnga ln 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

Ha lsil penelitialn ini 

menunjukkaln balhwa l 

staltus sociall ekonomi, 

pendidi- 

kaln pengelola la ln 

keua lnga ln kelua lrga l, 

sikalp ua lng da ln tema ln 

seba lya l berpenga lruh 

positif signifika ln 

terha ldalp literalsi 

keua lnga ln, va lribel 

gender ma lmpu 

memodera lsi 

penga lruh staltus socia ll 

ekonomi daln sikalp ualng 

terha ldalp literalsi 

keua lnga ln, va lrial- 

ble gender tida lk ma lmpu 

memodera lsi penga lruh 

pendidikaln pengelola la ln 

keua lnga ln 

kelua lrga l daln tema ln 

seba lya l terha lda lp literalsi 

keua lnga ln. 
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9. Iren 

ALprrilialn

i, Siti 

Syuha lda l, 

daln 

Novial Sri 

Dwijalya ln

ti (2022) 

 

X1= Staltus 

sosiall 

ekonomi 

ora lng tua l 

X2= Ga lya l 

Hidup 

Y= Perila lku 

konsumsis 

paldal 

malha lsiswal 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

SPSS 

Ha lsil penelitialn ini 

menunjukkaln balhwa l: 

(1) terda lpalt penga lruh 

staltus sosiall ekonomi 

ora lng tua l terha lda lp 

perila lku konsumsi 

malha lsiswal denga ln ha lsil 

ya lng diperoleh 

menunjukkaln balhwa l 

nilali thitung lebih besalr 

5,173 dalri ttalbel 1,672 

(5,173>1,672). 

(2) terda lpalt penga lruh 

ga lya l hidup terha ldalp 

perila lku konsumsi 

malha lsiswal denga ln ha lsil 

ya lng diperoleh 

menunjukkaln balhwa l 

nilali thitung lebih besalr 

10,993 dalri ttalbel 1,672 

(10,993 > 1,672). (3) 

terda lpalt penga lruh sta ltus 

sosiall ekonomi ora lng 

tual da ln ga lya l hidup 

terha ldalp perilalku 

konsumsi malhalsiswa l 

denga ln nilali Fhitung > 

Fta lbel ya litu 63,893 df 

(57) diperoleh fta lbel 3,16 

dalri perhitunga ln 

tersebut da lpalt dilihalt 

balhwal Fhitung lebih besalr 

dalri Ftalbel (63,893 > 

3,16). Da lri ha lsil 

penelitialn ini dalpalt 

disimpulkaln balhwa l 

staltus sosiall ekonomi 

ora lng tua l da ln ga lya l 

hidup berpenga lruh 

terha ldalp perilalku 

konsumsi.  

 

10. ALnbalr Nuha l 

Na lfisalh (2019) 

 

X1= 

Penga lruh 

literalsi 

Regresi 

Berga lnda l 

mengguna lkaln 

Berda lsalrka ln ha lsil 

regresi linier berga lndal, 

literalsi keualnga ln 
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keua lnga ln 

X2= Tema ln 

seba lya l 

X2= Kontrol 

diri 

Y= Perila lku 

mena lnbung 

malha lsiswal 

SPSS memiliki penga lruh 

signifika ln terha lda lp 

perila lku menalbung, 

temaln seba lya l memiliki 

penga lruh signifika ln 

terha ldalp perilalku 

mena lbung da ln kontrol 

diri memiliki penga lruh 

signifika ln terha lda lp 

perila lku menalbung. 

Implika lsi dalri penelitia ln 

ini aldallalh dihalra lpkaln 

alga lr ma lhalsiswal raljin 

mengikuti semina lr 

mengena li pentingnya l 

personall finalnciall 

pla lnning, sallalh sa ltunya l 

ya litu pentingnya l 

mena lbung seja lk dini. 

Ha ll ini bertujualn alga lr 

malha lsiswal seja lk dini 

memiliki pengeta lhua ln 

tentalng keua lnga ln 

pribaldi sehingga l mereka l 

alkaln menjaldi 

malha lsiswal ya lng cerda ls 

dallalm 

mengimplementa lsika ln 

pengelola laln keua lnga ln 

pribaldinya l palda l 

kehidupa lnnya l seha lri-

halri alga lr terhinda lr dalri 

kesulitaln keua lnga ln di 

malsa l ya lng a lkaln da ltalng.  

 

 

Sumber: Dica lrikaln da lri Berba lga li Jurnall untuk Penelitialn ini. 2023 
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2.7 Penga lruh A Lntalr Va lrialbel daln Pengemba lngaln Hipotesis 

2.7.1 Penga lruh Staltus Sosiall Ekonomi Oralng Tual Terha ldalp Malnaljemen 

Keua lngaln Pribaldi Malhalsiswal 

Staltus sosiall ekonomi merupa lkaln sallalh saltu fa lktor dallalm 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi malha lsiswal. Dallalm memalna ljemen 

keua lnga ln priba ldi, malhalsiswal tidalk da lpalt lepals dalri penga lla lmaln 

seseora lng, sehingga l malmpu berpenga lruh dalla lm keputusaln 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi. La ltalr bela lkalng sosiall ekonomi ora lng 

tual seperti ja lbalta ln, pekerja la ln ora lng tua l mempenga lruhi da llalm 

keputusaln keualnga ln malha lsiswal seperti belalnjal, penga lngga lra ln, 

mengelola l keua lnga ln, mena lbung, investa lsi, kredit, dll (Widalya lti, 

2012). 

Palda l penelitialn (Chotimah, 2015) menya ltalkaln balhwa l 

penga lruh staltus sosiall ekonomi ora lng tua l mempunya li penga lruh 

signifika ln terha ldalp ma lnaljemen keua lnga ln priba ldi malhalsiswa l. Halsil 

penelitialn ya lng dia l lalkukaln, ya litu sosiall ekonomi oralng tua l seca lral 

lalngsung mempenga lruhi terha ldalp malna ljemen keua lnga ln pribaldi 

malha lsiswal. 

H1: Staltus Sosiall Ekonomi Berpengalruh terha ldalp Malnaljemen 

Keua lngaln Pribaldi Malhalsiswal 
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2.7.2 Penga lruh Galyal Hidup Terhaldalp Malnaljemen Keua lngaln Pribaldi 

Malhaliswal 

Seca lra l umum (R. Da lga l: 2021) menga lrtikaln ga lya l hidup 

seba lga li sualtu dikena lli denga ln balga limalnal ora lng mengha lbiska ln 

wa lktunya l (a lktivitals), a lpal ya lng pentingora lng pertimbalngka ln palda l 

lingkunga ln (minalt), daln alpal ya lng ora lng pikirka ln tentalng diri sendiri 

daln dunial di sekitalr (opini). Paldal penelitialn sebelumnya l, Menurut 

(Utara, 2020) penga lruh galya l hidup secalra l simultaln memiliki penga lruh 

terha ldalp malnaljemen keualnga ln priba ldi malhalsiswa l. 

H2: Ga lyal Hidup Berpengalruh terhaldalp Malnaljemen Keua lngaln 

Priba ldi Malhalsiswal 

2.7.3 Penga lruh Gender Terha ldalp Malnaljemen Keua lngaln Pribaldi 

Malhalsiswal 

Gender a lda llalh sesua ltu ya lng menga lcu pa lda l ka lra lkteristik 

seseora lng, terma lsuk pera ln, perila lku, ekspresi, da ln identitals, ya lng 

dibalngun seca lra l sosiall. Gender merupa lkaln sifa lt da ln kebia lsala ln ya lng 

dibentuk seca lra l sosiall daln budalya l. Da lri dfinisi gender ya lng memiliki 

laltalr bela lkalng perbeda laln sifa lt serta l kebia lsa laln seora lng individu ma lka l 

hall tersebut tentunya l mempenga lruhi sesora lng da llalm menentuka ln 

kebijalka ln ya lng a lkaln dipilih, sertal kema lmpualn daln talnggung ja lwalb 

oalng itu sendiri (Herma lwa lti, 2014). 
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Palda l penelitialn sebelumnya l (Nugroho, 2021) menya ltalkaln 

balhwal gender berpenga lruh signifika ln terhda lp malnaljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal. 

H3: Gender Berpennga lruh terha ldalp Malnaljemen Keualngaln 

Priba ldi Malhalsiswal 

2.7.4 Penga lruh Tema ln Sebalyal Terhaldalp Ma lnaljemen Keualnngaln Pribaldi 

Malhalsiswal 

Fa lktor lalin ya lng berpenga lruh palda l efisiensi pengelola la ln 

keua lnga ln oleh siswal aldallalh temaln seba lya l (Winalryo, 2012). Setia lp 

ora lng memiliki calral menga ltur keualnga ln ya lng berbeda l, ya lng dida lsalri 

perbeda laln laltalr belalka lng. Seseora lng cenderung memilih temaln 

seba lya lnya l untuk dijaldikaln sebalga li kelompok, na lmun terda lpalt alkibalt 

ya lng ditimbulkaln ya litu mencontoh a lpa l ya lng dila lkukaln oleh seseora lng 

disekelilingnya l (Ma ldhukalr, 2020). Ka lrena l siswa l lebih ba lnya lk wa lktu 

denga ln temaln seba lya lnyal, malkal mereka l a lkaln salling mempenga lruhi 

semualnya l (Ba lpalt, 2020). Palda l penelitialn (A Lnba lr, 2016) menya lta lkaln 

balhwal temaln sebalya l memiliki penga lruh signifika ln terha ldalp 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi malhalsiswal. 

H4: Tema ln Sebalyal Berpenga lruh terha ldalp Malnaljemen 

Keua lngaln Pribaldi Malha lsiswal 

 



35 
 

 
 

2.8 Model Empiris 

Gambar 2. 1  

Pengembangan Model Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hipotesis: 

H1: Staltus Sosiall Ekonomi berpenga lruh Terha ldalp Malna ljemen Keua lnga ln Pribaldi 

H2: Ga lya l Hidup Berpenga lruh Terha lda lp Malna ljemen Keua lnga ln Pribaldi 

H3: Gender Berpenga lruh Terha ldalp Malna ljemen Keua lnga ln Priba ldi 

H4: Tema ln Sebalya l Berpenga lruh Terha lda lp Malna ljemen Keua lnga ln Pribaldi 

Status Sosial 

Ekonomi Orang 

Tua (X1) 

 

Gaya Hidup 

(X2)  

Gender 

(X3)  

Teman Sebaya 

(X4)  

Manajemen 

Keuangan 

Pribadi (Y) 
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BALB III 

METODE PENELITIALN 

 

3.1 Desa lin Penelitialn 

Desa lin penelitialn ini mengguna lkaln penelitia ln deskriptif kua lntitaltif 

seba lga li metode ilmia lh untuk memperoleh da ltal denga ln tujualn da ln kegunalaln 

tertentu. Da llalm penelitialn ini terda lpalt valrialbel independent ya litu staltus sosiall 

ekonomi (X1), ga lya l hidup (X2), gender (X3), daln temaln seba lya l (X4) sertal 

valrialbel dependent ya litu malna ljemen keua lnga ln pribaldi malhalsiswal (Y). 

3.2 Populalsi, Salmpel, Teknik Pengalmbila ln Salmpel 

Populalsi aldallalh a lrea l genera llisalsi ya lnng terdiri dalri objek a ltalu subjek 

ya lng diteta lpkaln oleh peneliti untuk dipelaljalri da ln kemudia ln ditalrik 

kesimpulalnnya l (Sugiyono, 2019). Populalsi tidalk halnya l menga lcu pa ldal jumlalh 

objek a ltalu topik ya lng diteliti, tetalpi juga l ringka lsaln seluruh ka lra lkteristik daln 

kuallitals ya lng dimiliki objek tersebut. Populalsi dallalm penelitialn ini alda llalh 

Malha lsiswal Universita ls PGRI Sema lra lng Prodi Malna ljemen a lngka ltaln 2020, 

2021, 2022, 2023. 

Salmpel merupa lka ln balgialn kecil da lri populalsi ya lng dia lmbil untuk 

diteliti. Menurut Sugiyono (2017) sa lmpel ia llalh ba lgia ln da lri populalsi yalng 

menjaldi sumber da ltal da llalm penelitia ln, dimalnal populalsi merupa lka ln balgialn 

dalri jumlalh ka lra lkteristik ya lng dimiliki oleh populalsi. Teknik sa lmpling paldal 

penelitialn ini menggunalkaln probalbility salmpling. Menurut Sugiyono 

(2014), proba lbility sa lmpling a lda lla lh teknik penga lmbila ln sa lmpel ya lng 
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memberika ln pelua lng sa lma l ba lgi setia lp unsur a lta lu a lnggota l popula lsi untuk 

dipilih menja ldi sa lmpel. Ka lrena l popula lsi suda lh diketa lhui ma lha lsiswa l 

Universita ls PGRI Sema lra lng Prodi Ma lna ljemen a lngka lta ln 2020, 2021, 

2022, 2023 seba lnya lk 1.387, ma lka l peneliti mengguna lka ln rumus slovin 

untuk penga lmbila ln sa lmpel pa lda l penelitia ln ini.  

Tabel 3. 1  

Daftar Mahasiswa Prodi Manajemen 

Talhun Malhalsiswal 

2020 337 

2021 300 

2022 378 

2023 372 

Jumlalh 1.387 

 

Rumus: n = 
𝑁

1+𝑁𝑒2 

 n =
1.387

1+1.387(0,1)2 

 n = 
 1.387

14,87
 

 n = 93,27 

 Ketera lnga ln: 

n = Jumlalh Salmpel  

N= Jumlalh Populalsi  

e = Tingka lt kesalla lhaln dallalm memilih alnggota l salmpel ya lng ditolelir sebesalr 

10% 
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  Menurut perhitunga ln dialtals denga ln mengguna lkaln rumus slovin 

aldal 93,27 totall salmpel. Na lmun, untuk mempermudalh prosedur penelita ln, 

malka l alka ln digena lpkaln menja ldi 93 salmpel. 

3.3 Definisi Operalsionall Valrialbel Penelitialn 

Tabel 3. 2  

Definisi Operasional Variabel dan Indikator 

Valrialbel Definisi Indikaltor 

Staltus Sosiall 

Ekonomi Ora lng Tua l 

(X1) 

Seca lra l umum staltus 

sosiall ekonomi 

merupa lkaln kedudukaln 

ya lng dimiliki seseora lng 

ya lng da lpalt dilihalt dalri 

kondisi finalnsiall da ln 

kea ldala ln sosiall. Kea ldalaln 

finalnsiall sendiri dalpa lt 

diukur berda lsa lrkaln 

pekerja la ln serta l 

pengha lsilaln ya lng 

dimiliki (Indra lwa lti, 

2015). Seda lngka ln 

kea ldala ln sosiall alta lu staltus 

sosiall dalpa lt dilihalt seca lral 

fungsiona ll altalu pera lna ln, 

dimalnal semalkin tinggi 

keduduka ln seseora lng 

dallalm sebualh kelompok 

sosiall, malka l semalkin 

mudalh mereka l 

memperoleh fa lsilitals 

ya lng diperluka ln 

1. Pendidikaln 

2. Pekerja laln 

3. Pendalpaltaln 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: (Indra lwa lti, 

2015) 

Ga lya l hidup (X2) Menurut (Li et a ll., 2012) 

“Lifestyles refer to the 

everyda ly beha lviorallly 

oriented fa lcets of 

people.” Ga lya l Hidup 

menga lcu paldal perila lku 

seha lri – halri ya lng 

berorienta lsi pa ldal ora lng 

1. Keprriba ldialn 

2. Informa lsi 

3. Bralnd prestige 

4. Kepra lktisaln 

 

 

 

Sumber: (Li et a ll., 2012) 

Gender Menurut World Hea llth 

Orgalnizaltion (WHO) 

gender, ya litu sepera lngka lt 

1. La lki-lalki 

2. Perempua ln 
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pera ln, perila lku, kegia ltaln, 

daln altribut ya lng 

dialngga lp lalya lk balgi la lki-

lalki daln perempua ln, 

ya lng dikonstruksikaln 

seca lra l sosiall dallalm 

malsya lralkalt. Menurut 

Ka lmus Besa lr Ba lhalsal 

Indonesia l Gender a ldallalh 

jenis kelalmin. 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: WHO 

 

Tema ln seba lya l Menurut Salntosal (2006) 

temaln seba lya l alda llalh 

alnalk-a lnalk a ltalu rema ljal 

ya lng memiliki usial alta lu 

tingka lt kemaltalnga ln ya lng 

kura lng lebih sa lmal ya lng 

salling berintera lksi 

denga ln kalwa ln- kalwa ln 

seba lya l ya lng berusia l 

salma l daln memiliki peraln 

ya lng unik da llalm budalya l 

altalu kebialsalalnnya l 

1. Kerja lsa lmal 

2. Persa linga ln 

3. Penerima laln 

4. Persesua lialn 

5. Perpa ldualn 

 

 

 

 

 

 

Sumber: Salntosal (2006) 

Malna ljemen keua lnga ln 

pribaldi 

Kema lmpualn seseora lng 

untuk menga ltur semual 

alspek kehidupaln mereka l, 

terma lsuk perenca lnala ln, 

penga lngga lra ln, 

pemeriksa laln, 

pengelola laln, 

pengenda llialn, da ln 

penca lria ln, dikenall 

seba lga li malna ljemen 

keua lnga ln priba ldi (Perry 

daln Morris, 2005). 

1. Penyusuna ln 

ra lnca lnga ln 

keua lnga ln untuk 

malsa l depa ln 

2. Penyisiha ln ualng 

untuk talbunga ln 

3. Pengenda llialn 

bialya l pengelua lra ln 

4. Pemenuha ln 

kebutuha ln diri 

sendiri da ln 

kelua lrga l 

 

Sumber: (Perry da ln 

Morris, 2005). 

 

3.3.1 Valria lbel Independen (Valria lbel Bebals) 

Va lrialbel independent merupa lkaln valrialbel ya lng mempenga lruhi 

valrialbel dependen. Menurut sugiyono (2017:39) mendefinisika ln 

valrialbel independen a ldallalh valria lbel ya lng mempenga lruhi alta lu ya lng 
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menjaldi seba lb peruba lhalnnya l altalu timbulnya l valria lbel dependen. 

Va lrialbel independen da llalm penelitialn ini alda llalh staltus sosiall ekonomi, 

ga lya l hidup, gender, da ln tema ln sebalya l. 

3.3.2 Valria lbel Dependen (Valrialbel Terikalt) 

Va lrialbel dependen a ldalla lh va lrialbel ya lng dipenga lruhi oleh va lria lbel 

independen. Menurut Sugiyono (2017:39) va lrialbel dependen a ldallalh 

valrialbel ya lng dipenga lruhi altalu ya lng menja ldi alkibalt kalrena l aldalnyal 

valrialbel beba ls. Va lrialbel dependen da llalm penelitialn ini a lda llalh 

keputusaln pembelialn konsumen ya lng diberi symbol (Y). Va lrialbel 

dependen da llalm penelitialn ini aldallalh malnaljemen keua lnga ln pribaldi 

malha lsiswal. 

3.4 Teknik Pengumpulaln Daltal 

Teknik pengumpula ln dalta l alda llalh ca lra l ya lng dipa lkali gunal 

mengumpulka ln da ltal ya lng dibutuhka ln untuk menja lwalb rumusa ln malsa llalh 

penelitialn (Yulia lna l, 2023). Teknik pengumpula ln daltal pa ldal penelitialn ini ya litu 

denga ln membalgika ln kuesioner kepa ldal responden seca lra l digita ll denga ln 

balntualn fitur google form. Kuesioner merupa lkaln teknik pengumpula ln daltal 

denga ln calral memberika ln perta lnya la ln kepalda l responden untuk dijalwalbnya l. 

Denga ln ini peneliti alkaln dalpalt mengeta lhui denga ln palsti valrialbel yalng 

diukurnya l (Sugiyono, 2016). 
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Teknik ya lng diguna lkalnuntuk pengukura ln kuesioner ya litu 

mengguna lkaln skalla l likert denga ln poin 1 salmpa li 5, dalri salnga lt tidalk setuju 

salmpa li salnga lt setuju.  

Tabel 3. 3  

Skala Likert 

Simbol Jalwa lba ln ALlternaltive Bobot 

SS Salnga lt Setuju 5 

S Setuju 4 

KS Kura lng Setuju 3 

TS Tida lk Setuju 2 

STS Salnga lt Tidalk Setuju 1 

 

Pernya ltala ln diberi skor 1 untuk jalwa lba ln “sa lnga lt tidalk setuju”, skor 2 

untuk jalwalba ln “tidalk setuju”, skor 3 untuk jalwalbaln “kuralng setuju”, skor 4 

untuk jalwa lbaln “setuju”, daln skor 5 untuk jalwalbaln “sa lnga lt setuju”. 

3.5 Teknik ALnallisis Daltal 

Teknik a lnallisis daltal a ldallalh kegia lta lna l setela lh da ltal da lri seluruh 

responden sumber da ltal lalin ya lng tela lh terkumpul (Sugiyono, 2016). Teknik 

alnallisis daltal ya lng digunalkaln untuk melalkukaln a lnallisis paldaldaltal ya lng telalh 

dikumpulkaln untuk penelitialn ini aldallalh: 

3.5.1 Uji Instrumen 

1. Uji Va lliditals 

Va lliditals alda llalh instrumen ya lng da lpalt digunalkaln untuk 

mengukur a lntalra l da ltal yalng terja ldi pa ldal objek denga ln daltal ya lng 

dalpalt dikumpulkaln oleh peneliti (Sugiyono, 2019). Uji va lliditals 

aldallalh uji ya lng diguna lkaln untuk mengukur a lpalkalh daltal ya lng 
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diguna lka ln va llid alta lu tidalk denga ln mengguna lkaln a llalt ukur ya lng 

diguna lka ln ya litu kuesioner. Sua ltu kuesioner dia lngga lp vallid jikal 

perta lnya laln-perta lnya laln dallalm kuesioner tersebut memperjela ls alpal 

ya lng diukur da llalm kuesioner tersebut. Tujua ln uji va lliditals a ldallalh 

untuk mengeta lhui tingka lt kea lkura ltaln a lntalra l da ltal ya lng sebena lrnya l 

terja ldi palda l objek denga ln dalta l ya lng dila lporkaln peneliti. Uji 

valliditals palda l penelitialn ini mengguna lkaln talralf signifika ln 5%. 

Jikal nilali r hitung lebih dalri r ta lbel, malka l semua l item perta lnya laln 

dialngga lp vallid alta lu lolos dalri uji valliditals. 

 

2.  Uji Relia lbilitals 

Relialbilitals merupa lkaln istilalh ya lng bera lsall dalri kaltal 

relia lbility ya lng mengindika lsikaln keperca lyalaln, kea lnda llaln, 

konsistensi, daln fa lktor-fa lktor la lin ya lng serupa l. Uji relia lbilitals 

aldallalh a llalt ya lng digunalkaln untuk mengukur konsistensi sualtu 

kuesioner ya lng merupa lkaln indikaltor da lri va lrialbel. Sugiyono 

(2019) untuk melihalt relia lble alta lu tidalknya l sualtu a llalt ukur 

didigunka ln pendeka ltaln seca lra l staltistikal, ya litu melallui koefisien 

relia lbilitals da ln a lpalbilal koefisien relia lbilitalsnya l lebih besa lr da lri 

0.6 ma lkal seca lral keseluruha ln pernya lta laln tersebut dinya ltalka ln 

relia lbel. 

3.5.2 Uji Regresi Logistik 

ALnallisis staltistik daltal yalng diguna lka ln dalla lm penelitialn ini 

aldallalh a lnallisis regresi logistik. Menurut Ghozalli (2018) a lnallisis 
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regresi logistik (logistic regression) merupa lkaln regresi ya lng menguji 

alpalkalh terda lpalt probalbilitals terja ldinya l va lria lbel dependen da lpalt 

diprediksi oleh va lria lbel independen. A Lnallisis regresi logistik tida lk 

memerluka ln distribusi normall dallalm va lrialbel independen (Ghoza lli, 

2018). Oleh ka lrena l itu, alnallisis regresi logistik tidalk memerluka ln uji 

normallitals, uji heteroskedalstisitals, daln uji alsumsi klalsik paldal valria lbel 

independennya l. 
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BALB IV  

HALSIL PENELITIALN DA LN PEMBA LHALSALN 

 

4. 1 Deskripsi Penngumpulaln Dalta l di Lalpalngaln 

Da ltal ya lng dija ldika ln balhaln penelitialn ini merupa lkaln dalta l primer, 

ya lng mengalcu paldal informalsi ya lng dikumpulkaln secalral lalngsung. 

Pengumpulaln daltal dilalkukaln melallui distribusi kuesioner secalral digitall 

kepaldal responden menggunalkaln Google Form. proba lbility 

sa lmpling a lda lla lh teknik penga lmbila ln sa lmpel ya lng memberika ln 

pelua lng sa lma l ba lgi setia lp unsur a lta lu a lnggota l popula lsi untuk dipilih 

menja ldi sa lmpel. 

4. 2 Deskripsi Umum Objek Tempa lt Penelitia ln 

Objek da llalm penelitia ln ini alda llalh Ma lhalsiswa l Universita ls PGRI 

Semalra lng a lngka ltaln 2020 – 2023. Malha lsiswal Universita ls PGRI Sema lra lng 

alngka ltaln 2020 – 2023 merupa lka ln populalsi paldal penelitialn ini. proba lbility 

sa lmpling a lda lla lh teknik penga lmbila ln sa lmpel ya lng memberika ln 

pelua lng sa lma l ba lgi setia lp unsur a lta lu a lnggota l popula lsi untuk dipilih 

menja ldi sa lmpel. 
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4. 3 Deskripsi Kalralkteristik Responden 

4.3.1 Ka lra lkteristik Responden Berdalsalrkaln Progra lm Studi 

Gambar 4. 1  

Diagram Program Studi 

 

 

Sumber: Da ltal diolalh 

Berda lsalrka ln da ltal ya lng tela lh di kumpulkaln oleh peneliti, semual 

responden bera lsa ll dalri Prodi Ma lnaljemen Fa lkultals Ekonomi daln Bisnis 

Universita ls PGRI Sema lra lng. Ma lka l daltal ini sesuali denga ln studi ya lng 

peneliti inginka ln paldal malhalsiswal prodi ma lnaljemen. 

4.3.2 Ka lra lkteristik Responden Berdalsalrkaln Talhun ALngkaltaln 

Gambar 4. 2  

Diagram Tahun Angkatan 

 

 

 

 

Sumber: Da ltal diolalh 

Berda lsalrka ln dalta l ya lng telalh dikumpukaln oleh peneliti dalri 

responden, terda lpalt 44 malhalsiswal alngka ltaln 2020, 19 malha lsiswal 

alngka ltaln 2021, 18 malhalsiswal alngka ltaln 2022, daln 19 malhalsiswal 

alngka ltaln 2023. Ha ll ini menunjukka ln kera lga lmaln dallalm salmpel, ya lng 
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memungkinka ln untuk memperoleh wa lwa lsaln ya lng representa ltif da lri 

berba lga li perspektif. 

4.3.3 Ka lra lkteristik Responden Berdalsalrkaln Jenis Kela lmin 

Gambar 4. 3  

Diagram Jenis Kelamin 

 

 

 

 

 

Sumber: Da ltal diolalh 

Berda lsalrka ln dalta l ya lng telalh dikumpulkaln oleh peneliti dalri 

responden, terda lpalt 52 responden la lki-lalki daln 48 responden 

perempua ln. Ha ll ini dialngga lp memaldali kalrena l balik lalki-la lki malupun 

perempua ln memiliki kema lmpualn untuk menginterpreta lsikaln setialp 

perta lnya laln da llalm kuesioner denga ln balik. Ha ll ini menunjukkaln 

kera lga lmaln da llalm sa lmpel, ya lng memungkinka ln untuk memperoleh 

wa lwalsa ln ya lng representa ltif dalri berba lga li perspektif. 

4.3.4 Ka lra lkteristik Responden Berdalsalrkaln Ualng Salku Perminggu 

Gambar 4. 4  

Diagram Uang Saku Perminggu 

 

 

 

 



47 
 

 
 

Berda lsalrka ln da ltal ya lng telalh dikumpulkaln, terda lpalt 25 

malha lsiswal denga ln ualng sa lku Rp. 200.000 – 300.000, 22 

malha lsiswal denga ln ualng sa lku Rp. 300.000 – 400.000, 27 

malha lsiswal denga ln ualng sa lku Rp. 400.000 – 500.000, daln 25 

malha lsiswal denga ln ua lng salku lebih da lri Rp. 500.000.  

4. 4 Halsil Uji Valliditals daln Relialbilitals 

4. 4.1 Uji Va lliditals 

Uji valliditals da llalm penelitialn ini dilalkukaln mengguna lkaln 

pera lngka lt lunalk IBM SPSS Staltistics 23 denga ln tingka lt 

signifika lnsi 5% daln nilali r hitung lebih da lri r talbel, malka l semua l 

item pertalnya laln dialngga lp vallid altalu lolos dalri uji valliditals. Nilali r 

talbel denga ln jumlalh responden 100 malka l nilali r talbel dalpalt 

diperoleh mela llui nilali r talbel 0.195. 

Tabel 4. 1  

Uji Validitas 

Va lrialbel  Item  r 

hitung  

r 

talbel  

Ketera lnga ln  

  

Staltalus Sosiall Ekonomi Ora lng Tua l 

(X1)  

SS1  0.917   

  

0.195  

Va llid  

SS2  0.912  Va llid  

SS3  0.653  Va llid  

  

Ga lya l Hidup  

(X2)  

GH1  0.517   

  

0.195  

Va llid  

GH2  0.746  Va llid  

GH3  0.730  Va llid  

GH4  0.622  Va llid  

Tema ln Sebalya l 

(X3)  

TS1  0.812    

0.195  

Va llid   

TS2  0.691  Va llid  

TS3  0.861  Va llid  

TS4 0.811 Va llid 
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Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

Da lri talbel tersebut, semual elemen da lri item pertalnya laln ini 

telalh memenuhi persya lraltaln ya lng disya lra ltkaln, yalitu r hitung > r 

talbel. Berda lsalrka ln ha lsil uji valliditals ini, da lpalt disimpulkaln ba lhwal 

semual indikaltor penelitialn dialngga lp vallid altalu dinya ltalkaln lolos uji 

valliditals. 

4. 4.2 Uji Relialbilitals 

Ketika l jalwalbaln alta ls pertalnya laln tetalp salmal a ltalu rela ltif tidalk 

beruba lh seiring berja lla lnnya l walktu, malka l dalpa lt dikaltalkaln kusioner 

tersebut relia lbel. Uji Realbilitals pa ldal penelitia ln ini diuji denga ln 

mengguna lkaln IBM SPSS Staltistics 23. Setialp valrialbel dia lngga lp 

relia lbel jikal memiliki nilali Croncbalch ALlphal lebih besa lr da lri 0.6. 

Tabel 4.  2  

Uji Reliabilitas 

Va lrialbel Ha lsil Ketera lnga ln 

Staltus Sosiall Ekonomi Ora lng Tua l 

X1 

0.781 Relialbel 

Ga lya l Hidup 

X2 

0.647 Relialbel 

Tema ln Sebalya l 

X3 

0.827 Relialbel 

Malna ljemen Keua lnga ln Pribaldi 

Y 

0.663 Relialbel 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

TS5 0.729 Va llid 

Malna ljemen Keua lnga ln 

Pribaldi (Y) 

MKP1 0.795   

0.195  

Va llid  

MKP2 0.761 Va llid 

MKP3 0.712  Va llid  

MKP4 0.571 Va llid 
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Berda lsalrka ln ha lsil uji rea lbilitals palda l ta lbel dia ltals, untuk 

semual butir jalwa lbaln dalpalt diketalhui balhwa lsalnnyal malsing ma lsing 

valrialbel memiliki nilali croncba lch a llphal lebih da lri 0.6 ma lka l da lpalt 

dikaltalkaln semua l valria lbel dialngga lp relia lbel. 

4. 5 Uji Regresi Logistik 

Fa lktor-falktor ya lng diduga l malmpu mempenga lruhi malna ljemen 

keua lnga ln priba ldi malhalsiswal Universita ls PGRI Semalra lng da lla lm penelitialn 

ini diuji denga ln model staltistik Logistic Regression. Da lla lm penelitialn 

selalnjutnya l diguna lka ln teknik Bina lry Logistic Regression denga ln dua l kaltegori 

(binomiall) pa ldal va lrialbel dependennya l ( 1 = sudalh melalkukaln, 0 = belum 

melalkuka ln). Model ini berusa lhal menjelalskaln falktor-fa lktor ya lng 

mempenga lruhi malnaljemen keua lnga ln priba ldi malhalsiswal Universita ls PGRI 

Semalra lng. 

Tabel 4. 3  

Calse Processing Summary 

Calse Processing Summalry 

Unweighted Calses
a

l N Percent 

Selected Calses Included in 

ALnallysis 
100 50.0 

Missing Calses 100 50.0 

Totall 200 100.0 

Unselected Ca lses 0 .0 

Totall 200 100.0 

al. If weight is in effect, see clalssificaltion talble for the 

totall number of ca lses. 

 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 
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Berda lsalrka ln pa ldal ta lbel di altals, penelitialn ini mengguna lkaln 100 da ltal 

untuk dijaldikaln sa lmpel. 

Tabel 4. 4  

Dependent Variable Encoding 

 

 

 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

Berda lsalrka ln pa ldal ta lbel di a ltals va lrialbel dependen memiliki 2 

kaltegori ya litu, Belum mela lkukaln (0) da ln suda lh melalkuka ln (1). Ma lksud 

dalri belum mela lkukaln ya litu belum melalkukaln ma lnaljemen keua lnga ln 

pribaldi denga ln ba lik, sedalngka ln alrti dalri sudalh melalkuka ln bera lrti sudalh 

melalkuka ln malna ljemen keua lnga ln priba ldi denga ln balik. 

Tabel 4.  5  

Iteration History 

Iteraltion 

-2 Log 

likelihood 

Coefficient

s 

Constalnt 

Step 0 1 129.498 .600 

2 129.489 .619 

3 129.489 .619 

al. Constalnt is included in the model. 

b. Initiall -2 Log Likelihood: 129.489 

c. Estimaltion terminalted alt iteraltion 

number 3 becaluse palralmeter estimaltes 

chalnged by less thaln .001. 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

Origina ll Vallue Internall Vallue 

Belum Melalkukaln 0 

Sudalh Melalkukaln 1 
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Kriteria l pengujialn dalri talbel dialta ls alda llalh : 

 Jikal nilali -2 Log likelihood < Chisqualre ta lbel 

berkesimpula ln balhwal sebelum dimalsukaln valrialbel 

independen suda lh memenuhi sya lra lt uji. 

 Jikal nilali -2 Log likelihood > Chisqualre ta lbel 

berkesimpula ln balhwal sebelum dimalsukaln valrialbel 

independen tida lk memenuhi sya lra lt uji. 

 Nilali Chisqualre ta lbel da llalm penelitialn ini aldalla lh 123.225 

Berda lsalrka ln pa ldal talbel di altals terda lpa lt nilali -2 Log likelihood 

sebesa lr 129.489 > 123.225 Chisqualre talbel malka l dalpa lt disimpulkaln 

balhwal sebelum dimalsukaln valrialbel independen malsih tidalk memenuhi 

sya lra lt uji. 

Tabel 4.  6  

Tabel Variables in the Equation 

 B S.E. Walld df Sig. Exp(B) 

Step 0 Constalnt .619 .210 8.718 1 .003 1.857 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

Sebelum valria lbel X dimalsukkaln dallalm model, menda lpaltkaln nilali 

B (koefisien beta l) sebesalr 0,619 denga ln Odds Raltio/EXP (B) sebesa lr 

1,857 daln nilali Sig. dalri Uji Walld sebesa lr 0,003. 

Tabel 4.  7  

 Iteration History 

Iteraltion 

-2 Log 

likelihood 

Coefficients 

Constalnt SSJ GHJ GN TSJ 



52 
 

 
 

Step 1 1 105.880 -6.828 .245 .038 -.142 .198 

2 103.624 -9.738 .340 .081 -.172 .260 

3 103.532 -10.522 .366 .096 -.176 .275 

4 103.532 -10.566 .367 .097 -.176 .276 

5 103.532 -10.566 .367 .097 -.176 .276 

al. Method: Enter 

b. Constalnt is included in the model. 

c. Initiall -2 Log Likelihood: 129.489 

d. Estimaltion terminalted alt iteraltion number 5 becaluse palralmeter estimaltes 

chalnged by less thaln .001. 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

  Kriterial da lri pengujialn dialtals aldallalh : 

 

 Nilali -2 Log Likelihoood < Chi Squalre talbel 

berkesimpulaln ba lhwal model sebelum dimalsukkaln 

valrialbel independen sudalh memenuhi sya lralt uji. 

 Nilali -2 Log Likelihoood > Chi Squalre talbel 

berkesimpulaln ba lhwal model sebelum dimalsukkaln 

valrialbel independen ma lsih tidalk memenuhi sya lra lt uji. 

 Calral mencalri Chi Squalre Talbel aldallalh DF = N-K-1 

(100-4-1 = 95 ) 

 Chi Squalre Talbel ya lng didalpalt sebesalr 118,751 

 Dalri talbel dialtals dalpa lt disimpulkaln balhwal nilali -2 likelihood < chi 

squalre talbel ( 103,532 < 118,751 ) yalng beralrti balhwal model setelalh 

dimalsukkaln valrialbel X sudalh memenuhi syalralt uji. 
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Tabel 4.  8  

Model Summalry 

Step 

-2 Log 

likelihood 

Cox & Snell 

R Squalre 

Nalgelkerke R 

Squalre 

1 103.532
a

l .229 .315 

al. Estimaltion terminalted alt iteraltion number 5 

becaluse palralmeter estimaltes cha lnged by less thaln 

.001. 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

Dalri talbel dialtals menunjukaln nilali Nalgelkerke R Squalre sebesa lr 

0,315 malkal dalpalt disimpulkaln pengalruh valrialbel independen terhaldalp 

valrialbel dependen secalra l simultaln sebesalr 31,5%. 

 

Tabel 4.  9  

Variable in the Equation 

 
B S.E. Walld df Sig. Exp (B) 

Step 1
a

l SSJ .367 .180 4.161 1 .041 1.444 

GHJ .097 .192 .254 1 .614 1.102 

GN -.176 .503 .122 1 .726 .839 

TSJ .276 .105 6.944 1 .008 1.317 

Constalnt -10.566 2.975 12.616 1 .000 .000 

al. Valrialble(s) entered on step 1: SSJ, GHJ, GN, TSJ. 

Sumber: dalta l dioleh IBM SPSS Staltistics 23 

1. Diketa lhui valrialbel staltus sosiall ekonomi oralng tua l memiliki nilali 

signifika ln 0,041 < 0,05. Ma lkal da lpa lt disimpulkaln balhwal sta ltus sosiall 

ekonomi ora lng tua l berpenga lruh positif terha ldalp malnaljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal. 
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2. Diketa lhui valrialbel ga lya l hidup memiliki nilali signifika ln 0,624 > 0,05. 

Malka l da lpalt disimpulkaln ba lhwa l ga lya l hidup tidalk berpenga lruh terha lda llp 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi. 

3. Diketa lhui valria lbel gender memiliki nila li signifikaln 0,726 > 0,05. Ma lkal 

dalpalt disimpulkaln balhwal gender tida lk berpenga lruh terha ldla lp malnaljemen 

keua lnga ln priba ldi. 

4. Diketa lhui valrialbel temaln sebalya l memiliki nilali signifika ln 0,008 < 0,05. 

Malka l da lpalt disimpulkaln balhwal tema ln seba lya l berpenga lruh positif 

terha ldalp malnaljemen keualnga ln priba ldi. 

 

4. 6 Pembalhalsaln 

Ha lsil penelitialn tentalng penga lruh Staltus Sosiall Ekonomi Ora lng 

Tua l, Galya l Hidup, Gender, da ln Temaln Seba lyal Terha ldalp Malna ljemen 

Keua lnga ln Pribaldi Malha lsiswal a ldallalh seba lga li berikut: 

4.6.1 Penga lruh Staltus Sosiall Ekonomi Oralng Tual terhaldalp 

Malnaljemen Keua lngaln Priba ldi 

Ha lsil pengujia ln hipotesis berda lsalrkaln ta lbel dialtals denga ln 

nilali signifika ln 0.041 < 0.05 ya lng a lrtinya l staltus sosiall ekonomi 

ora lng tua l berpenga lruh positif terhalda lp malnaljemen keua lnga ln 

pribaldi malha lsiswal. A Lspek-alspek ya lng mempengalruhi malna ljemen 

keua lnga ln priba ldi malha lsiswal berda lsalrka ln staltus sosiall ekonomi 

ora lng tua l meliputi tingkalt pendidikaln oralng tua l, pekerja la ln oralng 

tual, da ln penda lpalta ln oralng tua l. Penelitialn ini seja llaln denga ln 

penelitialn Indra lwalti (2015) ya lng menya ltalka ln ba lhwa l staltus sosiall 
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ekonomi ora lng tua l berpenga lruh terha lda lp malnaljemen keua lnga ln 

pribaldi malhalsiswal. 

4.6.2 Penga lruh Ga lyal Hidup terha ldalp Malnaljemen Keua lngaln 

Ha lsil pengujia ln hipotesis berda lsalrkaln ta lbel dialtals denga ln 

nilali signifika ln 0.624 > 0.05 ya lng a lrtinya l galya l hidup tidalk 

berpenga lruh terha lda lp malnaljemen keua lnga ln pribaldi. Ha lsil ini dalpalt 

disimpulkaln balhwa l penelitialn ini membuktikaln balhwal seseora lng 

ya lng memiliki ga lya l hidup hedonisme juga l dalpalt mengelola l 

keua lnga lnnya l denga ln bijalk. Penelitialn ini sejalla ln denga ln 

penelitialin A Lnsir La luntu (2022) ya lng menya ltalkaln balhwal ga lya l 

hidup tidalk berpenga lruh terha lda lp malna ljemen keua lnga ln priba ldi 

malha lsiswal. 

 

4.6.3 Penga lruh Gender terha ldalp Malnaljemen Keua lngaln Priba ldi 

Ha lsil pengujia ln hipotesis berda lsalrkaln ta lbel dialtals denga ln 

nilali signifika ln 0.726 > 0.05 ya lng a lrtinya l gender tidalk berpenga lruh 

terha ldalp malnaljemen keua lnga ln priba ldi. Kalrenal paldal dalsalrnya l 

pema lhalmaln konsep gender tida lk memiliki konteks ya lng cukup 

deka lt daln berhubunga ln denga ln malnaljemen keua lnga ln priba ldi 

malha lsiswal seba lga li seoralng individu. Oleh ka lrenal itu, perbeda la ln 

gender ma lha lsiswal tidalk terla llu berbeda l jaluh dallem konteks 

palmalhalma ln daln penera lpaln malna ljemen keua lngaln, palda l da lsalrnya l 
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kedua lnya l salmal-salmal perduli denga ln pengelola laln ualng mereka l. 

Penelitialn ini seja llaln denga ln ya lng dila lkukaln oleh (Yusri, 2018) 

ya lng menya ltalkaln ba lhwa l gender tida lk berpenga lruh terha ldalp 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi malhalsiswal. 

4.6.4 Penga lruh Tema ln Sebalyal Terhaldalp Malnaljemen Keua lngaln 

Priba ldi 

Ha lsil pengujia ln hipotesis berda lsa lrkaln talbel di a ltals denga ln 

nilali signifika ln 0.008 < 0.05 ya lng a lrtinyal temaln seba lya l 

berpenga lruh positif terhaldalp malnaljemen keua lngaln pribaldi. Halsil 

ini dalpa lt disimpulkaln ba lhwa l denga ln temaln sebalyal kital halrus tetalp 

bisal memalnaljemen keua lnga ln pribaldi, kalrenal walktu yalng dimiliki 

malhalsiswal salnga lt balnya lk dihalbiska ln dengaln temaln kulialh 

sehingga l berpengalruh paldal perila lku keualngaln malhalsiswal. Sering 

malhalsiswal kuliner, ja llaln-jallaln, nonton, daln kegia ltaln lalinnya l yalng 

berdalmpa lk   pa ldal   pengelolalaln keualngaln. Disini malhalsiswal halrus 

palndali da llalm memilih daln memilalh kegialtaln yalng berdalmpalk paldal 

pengelualraln ualng, sehinggal malhalsiswal halrus malmpu 

meminimallisir kegialtaln ya lng berhubungaln dengaln kondisi 

keualngaln. Penelitialn ini sejallaln dengaln penelitialn ALhmald Nurkhin 

(2023) ya lng menya ltalkaln temaln seba lya l berpenga lruh terha lda lp 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi malhalsiswal. 
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BALB V 

KESIMPULALN DA LN SA LRALN 

 

5.1 Kesimpulaln 

Berda lsalrka ln ha lsil penelitialn ya lng tela lh dilalkukaln denga ln judul 

“Penga lruh Staltus Sosiall Ekonomi Oralng Tua l, Galya l Hidup, Gender, da ln 

Tema ln Sebalya l Terha ldalp Malna ljemen Keua lnga ln Pribaldi Malha lsiswal” ma lkal 

dalpalt disimpulkaln seba lgali berikut: 

1. Staltus sosiall ekonomi Ora lng tua l berpenga lruh positif terhaldalp 

malna ljemen keua lnga ln pribaldi malhalsiswal. Ha lsil ini dalpalt 

disimpulkaln balhwa l La ltalr belalka lng oralng tual, pekerjala ln oralng tual, 

pendalpaltaln ora lng tual, daln pendidikaln oralng tual dalpalt 

mempengalruhi sikalp seseoralng dalla lm melalkukaln kegialta ln belalnjal, 

menalbung, investalsi, kredit, pengalnggalraln, daln pengelolala ln 

keualngaln. 

2. Ga lya l hidup tida lk berpenga lruh terha lda lp malnaljemen keua lnga ln 

pribaldi malha lsiswal. Ha lsil ini da lpalt disimpulkaln balhwal seseora lng 

ya lng memiliki ga lya l hidup hedonisme juga l dalpalt mengenda llikaln 

pengelola laln keua lnga ln pribaldi mereka l. 

3. Gender tida lk berpenga lruh terha lda lp malna ljemen keua lnga ln pribaldi 

malha lsiswal. Halsil ini dalpa lt disimpulkaln perbeda laln gender 

malha lsiswal tidalk terlallu berbeda l jaluh dallem konteks palmalhalmaln 



58 
 

 
 

daln penera lpa ln malnaljemen keua lnga ln, palda l dalsalrnya l kedua lnyal 

salma l-salma l perduli denga ln pengelola laln ua lng merekal.  

4. Tema ln sebalya l berpenga lruh positif terhaldalp malnaljemen keualnga ln 

pribaldi, hall ini beralrti balhwal jikal tingkalt tema ln sebalyal malhalsiswal 

semalkin balik malka l perilalku pengelolalaln keua lnga lnnyal jugal balik. 

Seballiknya l, jikal tingkalt temaln sebalya l malhalsiswal semalkin buruk 

malkal perilalku pengelola laln keualngalnnya l jugal alkaln semalkin buruk.  

5.2 Salraln 

Berdalsalrkaln dalri kesimpulaln dalri penelitialn ini, peneliti 

memberikaln salraln kepaldal peneliti selalnjutnya l ya lng melalkukaln penelitialn 

pengalruh staltus sosiall ekonomi oralng tual, galya l hidup, gender, daln temaln 

sebalyal terhaldalp malnaljemen keua lngaln pribaldi malhalsiswal. Malkal terdalpalt 

salraln: 

1.  Peneliti selalnjutnyal dalpalt menalmbalhkaln valrialbel independent 

ya lng lalin seperti kecerdalsaln emosionall daln kecerdalsaln spirituall 

untuk mengha lsilkaln penelitialn yalng lebih balik. 

2. Balgi malhalsiswal sebaliknya l lebih memalhalmi perilalku keua lngaln 

supalya l malna ljemen keualngaln pribaldi lebih terkontrol daln tidalk 

sembalralngaln da llalm melalkukaln pengelualraln keualnga ln. 
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LAMPIRAN 
Lampiran  1 Kuesioner 

Assalamu'alaikum Wr.Wb. 

Perkenalkan saya Andhika Cahya Ariyanto dari Program Studi Manajemen, 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis, Universitas PGRI Semarang yang sedang 

melakukan penelitian dengan judul " PENGARUH STATUS SOSIAL 

EKONOMI ORANG TUA, GAYA HIDUP, GENDER, DAN TEMAN 

SEBAYA TERHADAP MANAJEMEN KEUANGAN PRIBADI 

MAHASISWA” , guna memenuhi tugas akhir skripsi, saya mohon kesediaan dari 

Mahasiswa/i meluangkan waktunya untuk dapat mengisi pertanyaan pada 

kuesioner ini. 

Wassalamu'alaikum Wr.Wb 

1. sangat tidak setuju= 1 

2. tidak setuju = 2 

3. netral = 3 

4. Setuju = 4 

5. Sangat setuju = 5 

Variabel Indikator pernyataaan STS TS KS S SS 

Status 

Sosial 

Ekonomi 

Orang Tua 

(X1) 

Indrawati 

(2015,).: 

1.Pendidikan 

2.Pekerjaan 

3.Pendapatan 

1. Orang tua saya 

memiliki pendidikan 

yang cukup tinggi 

     

2. Orang tua saya 

memiliki pekerjaan 

yang cukup 

terpandang 

3. Pendapatan orang 
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tua saya cukup untuk 

kebutuhan keluarga 

Gaya Hidup 

(X2) 

Menurut (Li et 

al., 2012) : 

1.Kepribadian 

2.Informasi 

3.Brand Prestige 

4.Kepraktisan 

1. Saya memilki 

kepribadian yang 

mudah menerima 

keadaan 

     

2. Saya mencari 

informasi untuk 

mengetahui apa yang 

sedang tren 

3. Saya selalu 

memakai barang 

yang bermerek 

tinggi 

4. Saya memiliki 

gaya hidup yang 

praktis 

Teman 

Sebaya (X3) 

Santosa (2006) 

1.Kerja sama 

2.Persaingan 

3.Penerimaan 

4.Persesuaian 

5.Perpaduan 

1. Saya bisa di ajak 

bekerja sama dengan 

teman dalam hal 

apapun 

     

2. Saya bersaing 

dengan teman 

sebaya untuk 

dijadikan motivasi 

3. Saya selalu bisa 

menerima teman 

dalam keadaan 

apapun 

4. Saya sangat 
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mudah 

menyesuaikan 

pergaulan dengan 

teman sebaya 

5.  Saya tidak 

membeda-bedakan 

seseorang untuk 

diajak berteman 

Manajemen 

Keuangan 

Pribadi (Y) 

Perry dan Morris 

(2005) dan 

(Yusanti 2020) : 

1.Penyusunan 

rancangan 

keuangan untuk 

masa depan  

2.Penyisihan 

uang untuk 

tabungan  

3.Pengendalian 

biaya 

pengeluaran  

4.Pemenuhan 

kebutuhan untuk 

diri sendiri dan 

1.  Saya menyusun 

rancangan keuangan 

untuk masa depan 

     

2. Saya selalu 

menyisihkan uang 

saku untuk ditabung 

3. Saya mencatat 

setiap pengeluaran 

untuk memanajemen 

keuangan 

4. Sesekali saya 

berbelanja untuk 

menyenangkan diri 

sendiri 
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keluarga 
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Lampiran  2 Data Kuesioner 

Variabel Status Ekonomi Orang Tua 

SS1 SS2 SS3 

4 4 4 

4 4 4 

4 4 4 

4 4 4 

5 4 5 

4 4 4 

3 3 4 

3 4 4 

3 4 5 

3 3 4 

1 1 4 

5 5 5 

4 4 5 

2 3 5 

3 4 4 

4 3 5 

4 4 4 

3 3 3 

4 4 4 

4 4 3 

4 4 3 

4 4 5 

4 4 4 

3 4 5 

4 5 5 

4 4 4 

4 4 4 

2 2 4 

4 4 4 

3 3 4 

1 1 3 

2 3 4 

4 4 4 

4 4 4 
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3 3 4 

3 3 4 

3 4 4 

4 4 4 

4 4 5 

5 4 5 

5 5 5 

2 3 5 

5 5 5 

5 5 4 

5 5 5 

3 3 5 

2 2 3 

2 3 4 

3 3 4 

4 3 4 

5 4 5 

4 4 4 

1 3 3 

4 4 5 

2 4 5 

3 3 4 

4 4 4 

4 4 4 

4 4 4 

4 4 4 

4 4 4 

4 3 4 

4 4 4 

2 3 3 

4 4 4 

2 4 4 

3 3 4 

2 2 4 

3 3 4 

4 4 4 

4 4 4 

3 3 4 

1 1 4 

4 4 5 

3 4 5 
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4 2 4 

3 3 4 

4 4 4 

4 4 4 

4 4 4 

3 3 4 

3 3 4 

2 3 4 

3 3 4 

3 3 4 

3 3 4 

4 4 5 

4 4 4 

4 4 5 

4 4 5 

3 3 4 

5 5 5 

4 4 5 

4 4 5 

3 3 4 

3 3 4 

4 4 5 

3 3 4 

4 4 5 

3 3 4 

 

Variabel Gaya Hidup 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

5 5 3 4 

4 3 3 3 

5 5 5 5 

4 4 4 4 

4 4 2 5 

4 4 4 5 

5 4 3 5 

4 3 3 4 
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4 2 1 4 

5 5 5 4 

5 3 3 5 

4 4 2 3 

3 4 3 4 

5 5 3 5 

4 4 3 4 

3 3 3 3 

4 4 3 4 

2 3 4 4 

5 4 4 4 

5 4 4 4 

4 4 4 4 

5 3 1 4 

4 5 3 4 

4 3 3 5 

4 4 3 4 

4 4 2 4 

4 4 4 4 

4 4 2 4 

4 4 1 4 

5 4 2 5 

4 4 3 4 

4 4 4 4 

4 4 3 4 

5 5 3 5 

5 4 2 5 

4 4 3 4 

5 3 3 5 

5 5 5 5 

5 5 5 5 

4 4 2 4 

3 3 5 5 

5 5 5 5 

5 5 5 5 

4 4 3 4 

5 4 1 4 

4 4 2 2 

4 4 2 4 

5 5 3 4 

5 5 5 5 
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4 4 3 4 

4 2 1 3 

5 5 4 4 

3 5 5 4 

5 5 2 3 

4 4 3 3 

4 4 3 4 

4 4 3 3 

4 4 2 4 

4 4 3 3 

4 4 3 4 

4 4 3 4 

4 4 2 4 

5 3 3 5 

5 4 3 4 

4 4 3 4 

4 2 2 2 

5 3 1 5 

3 4 3 3 

4 4 4 4 

5 4 3 5 

4 2 2 4 

4 4 4 4 

4 4 3 4 

5 3 3 4 

4 4 3 5 

4 4 4 4 

4 4 3 4 

4 4 3 4 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

4 4 3 4 

4 4 4 3 

4 4 3 5 

4 4 4 4 

5 3 2 5 

4 4 3 4 

5 5 5 3 
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4 4 4 5 

4 4 3 4 

5 5 2 5 

4 3 2 3 

4 4 4 4 

4 4 2 4 

4 4 3 5 

5 4 2 5 

 

Variabel Gender 

GN 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

1 

1 

0 

0 

0 

1 

1 

1 

1 

1 
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0 

1 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0 

0 

0 

1 

1 

0 

0 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0 
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1 

0 

1 

0 

1 

0 

1 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

0 

1 

0 

1 
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Variabel Teman Sebaya 

TS1 TS2 TS3 TS4 TS5 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 5 5 4 

3 4 4 4 4 

5 3 5 5 5 

4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 

5 4 5 4 5 

3 4 4 3 4 

1 1 1 4 5 

5 5 5 5 4 

5 4 5 5 5 

4 5 5 5 5 

4 4 3 3 5 

5 5 5 5 5 

4 4 4 5 4 

3 3 3 3 3 

4 4 5 4 4 

4 3 3 3 3 

4 4 4 5 4 

5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 

5 3 5 5 5 

5 4 5 5 5 

4 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 5 

4 1 4 3 5 

5 4 5 5 5 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 
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5 4 5 5 5 

3 5 5 4 5 

5 3 5 5 5 

5 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 

4 2 4 5 5 

5 5 4 4 5 

5 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 

5 5 4 4 5 

4 1 4 4 4 

5 2 3 4 5 

5 3 5 5 5 

5 4 4 4 5 

5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 

4 3 5 3 4 

4 4 4 4 4 

5 4 5 5 5 

4 4 4 4 4 

4 2 2 4 3 

4 4 4 4 4 

4 3 5 5 5 

4 1 4 4 4 

4 3 5 5 5 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

3 4 4 4 4 

4 3 4 4 4 

5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 

4 2 4 2 4 

5 3 5 3 5 

3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 

5 5 4 5 5 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

5 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 



76 
 

 
 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 

2 4 2 2 2 

5 5 4 4 4 

5 5 5 5 4 

4 4 4 5 4 

5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 

4 4 5 5 5 

5 5 5 5 5 

 

Variabel Manajemen Keuangan Pribadi Mahasiswa 

MKP1 MKP2 MKP3 MKP4 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

4 5 3 4 

4 4 4 4 

5 5 5 5 

4 4 4 4 

4 5 3 5 

4 4 4 4 

5 5 4 5 

4 4 4 3 

5 4 2 4 
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5 4 5 5 

5 5 4 5 

4 5 3 5 

4 4 4 4 

3 4 3 5 

4 4 4 4 

3 3 3 3 

4 5 3 5 

4 4 3 4 

4 3 5 4 

4 4 5 4 

4 4 4 4 

5 5 4 5 

4 5 4 5 

5 5 5 4 

4 4 4 4 

2 2 3 4 

4 4 4 4 

5 5 4 5 

4 4 4 5 

4 4 4 5 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

4 4 4 4 

4 4 3 5 

5 5 4 4 

4 5 4 5 

4 4 3 5 

5 5 4 5 

5 5 5 5 

3 5 3 5 

5 5 5 5 

5 5 5 5 

5 5 5 5 

4 4 5 4 

4 4 3 4 

3 3 2 4 

5 3 2 5 

4 5 4 5 

5 5 5 5 

4 4 3 4 
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2 5 3 5 

4 4 3 5 

5 5 5 5 

4 4 4 4 

5 5 4 5 

4 3 3 4 

4 4 4 4 

4 5 2 4 

4 4 4 4 

4 4 5 4 

4 4 3 4 

3 3 3 5 

4 3 3 5 

4 5 3 5 

4 4 4 4 

4 4 4 2 

3 3 1 4 

3 3 3 3 

4 4 4 4 

4 4 3 4 

3 3 5 4 

4 5 3 5 

4 3 3 4 

4 4 4 5 

4 4 4 5 

4 4 4 4 

3 3 4 4 

4 4 4 4 

4 4 3 4 

4 4 3 4 

4 4 3 4 

4 4 3 4 

4 4 3 4 

4 4 4 4 

4 4 3 5 

4 4 3 5 

4 4 3 5 

4 5 3 5 

4 4 4 4 

3 3 2 5 

4 4 5 5 
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3 4 2 4 

3 5 3 4 

3 4 3 4 

5 4 4 4 

4 4 3 4 

3 4 2 4 

4 4 4 4 
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Lampiran  3 Data SPSS 

 Uji Validitas 

Variabel  Item  r 

hitung  

r 

tabel  

Keterangan  

  

Stataus Sosial Ekonomi Orang Tua 

(X1)  

SS1  0.917   

  

0.195  

Valid  

SS2  0.912  Valid  

SS3  0.653  Valid  

  

Gaya Hidup  

(X2)  

GH1  0.517   

  

0.195  

Valid  

GH2  0.746  Valid  

GH3  0.730  Valid  

GH4  0.622  Valid  

Teman Sebaya 

(X3)  

TS1  0.812    

0.195  

Valid   

TS2  0.691  Valid  

TS3  0.861  Valid  

TS4 0.811 Valid 

TS5 0.729 Valid 

Manajemen Keuangan 

Pribadi (Y) 

MKP1 0.795   

0.195  

Valid  

MKP2 0.761 Valid 

MKP3 0.712  Valid  

MKP4 0.571 Valid 

 

 

 Uji Reliabilitas  

Variabel Status Sosial Ekonomi Orang Tua 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.781 3 
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Variabel Gaya Hidup 

 

 

 

 

 Variabel Teman Sebaya 

 

  

 

Variabel Manajemen Keuangan Pribadi 

 

 

 Uji Regresi Logistik 

 

 

 

 

 

 

 

  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.547 4 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.827 5 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.663 4 

Case Processing Summary 

Unweighted Cases
a
 N Percent 

Selected Cases Included in 

Analysis 
100 50.0 

Missing Cases 100 50.0 

Total 200 100.0 

Unselected Cases 0 .0 

Total 200 100.0 

a. If weight is in effect, see classification table for the 

total number of cases. 
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Iteration History
a,b,c

 

Iteration 

-2 Log 

likelihood 

Coefficient

s 

Constant 

Step 0 1 129.498 .600 

2 129.489 .619 

3 129.489 .619 

a. Constant is included in the model. 

b. Initial -2 Log Likelihood: 129.489 

c. Estimation terminated at iteration 

number 3 because parameter estimates 

changed by less than .001. 

 

 

 

Model Summary 

Dependent Variable Encoding 

Original Value Internal Value 

Belum Melakukan 0 

Sudah Melakukan 1 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

Step 0 Constant .619 .210 8.718 1 .003 1.857 

Iteration History
a,b,c,d

 

Iteration 

-2 Log 

likelihood 

Coefficients 

Constant SSJ GHJ GN TSJ 

Step 1 1 105.880 -6.828 .245 .038 -.142 .198 

2 103.624 -9.738 .340 .081 -.172 .260 

3 103.532 -10.522 .366 .096 -.176 .275 

4 103.532 -10.566 .367 .097 -.176 .276 

5 103.532 -10.566 .367 .097 -.176 .276 

a. Method: Enter 

b. Constant is included in the model. 

c. Initial -2 Log Likelihood: 129.489 

d. Estimation terminated at iteration number 5 because parameter estimates 

changed by less than .001. 
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Step 

-2 Log 

likelihood 

Cox & Snell 

R Square 

Nagelkerke 

R Square 

1 103.532
a
 .229 .315 

a. Estimation terminated at iteration number 5 

because parameter estimates changed by less than 

.001. 

 

 

Contingency Table for Hosmer and Lemeshow Test 

 

MKPJJ = LAKI-

LAKI 

MKPJJ = 

PEREMPUAN 

Total Observed Expected Observed Expected 

Step 1 1 9 8.563 1 1.437 10 

2 6 6.448 5 4.552 11 

3 6 5.203 5 5.797 11 

4 5 3.390 4 5.610 9 

5 3 2.556 5 5.444 8 

6 2 3.072 9 7.928 11 

7 0 2.353 10 7.647 10 

8 1 1.812 9 8.188 10 

9 3 1.151 7 8.849 10 

10 0 .451 10 9.549 10 

 

 

 

 
 

 


